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こう

式
しき

アカウント始
はじ

めました。友
とも

達
だち

登
とう

録
ろく

をお願
ねが

いします!

左
ひだり
上
うえ
から：朝

あさ

野
の

先
せん

生
せい

、木
きの

下
した

さん、武
む

者
しゃ

さん、渡
わた

邊
なべ

さん
左
ひだり
下
した
から：江

え

連
づれ

さん、高
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根
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澤
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嶋
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田
だ

さん、関
せき

口
ぐち

先
せん

生
せい

、阿
あ

久
く

津
つ

さん、
岩
いわ

崎
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　　20252025 年年
ね んね ん

77 月月
が つが つ

発発
は っは っ

行行
こ うこ う

今
こん

回
かい

は地
ち

域
いき

で活
かつ

躍
やく

してい
るボランティアの皆

みな

さん
を紹

しょう

介
かい

するよ。
めくってみてね !

発
はっ

行
こう

　社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

法
ほう

人
じん

 那
な

須
す

塩
し お

原
ば ら

市
し

社
し ゃ

会
か い

福
ふ く

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
か い

住
じゅう

所
しょ

　〒329-2705 那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

南
みなみ

郷
ごう

屋
や

5 丁
ちょう

目
め

163 番
ばん

地
ち

（健
けん

康
こう

長
ちょうじゅ

寿センター内
ない

）
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わたしのまちの 福
ふく

祉
し

協
きょう

力
りょく

店
てん

せきぐち歯
し

科
か

医
い

院
い ん

地
ち

域
い き

共
きょう

生
せ い

社
し ゃ

会
か い

振
し ん

興
こ う

基
き

金
き ん

寄
き

付
ふ

者
し ゃ

一
い ち

覧
ら ん

（2025年
ねん

7月
がつ

1日
にち

現
げん

在
ざい

）（敬
けい

称
しょう

略
りゃく

）

中
ちゅうがくせい

学生が
インタビュー !!

地
ち

域
いき

共
きょう

生
せい

社
しゃ

会
かい

振
しん

興
こう

基
き

金
きん

とは、地
ち

域
いき

共
きょう

生
せい

社
しゃ

会
かい

の実
じつ

現
げん

のため、那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

が設
せっ

置
ち

している基
き

金
きん

です。

・石
いし
川
かわ
建
けん
設
せつ
株
かぶ
式
しき
会
がい
社
しゃ
� ・有

ゆう
限
げん
会
がい
社
しゃ
那
な
須
す
クリーン� ・那

な
須
す
塩
しお
原
ばら
市
し
一
いっ
般
ぱん
廃
はい
棄
き
物
ぶつ
処
しょ
理
り
協
きょう
同
どう
組
くみ
合
あい
� ・株

かぶ
式
しき
会
がい
社
しゃ
大
おお
島
しま
自
じ
販
はん

・那
な
須
す
野
の
農
のう
業
ぎょう
協
きょう
同
どう
組
くみ
合
あい
� ・国

こく
際
さい
医
い
療
りょう
福
ふく
祉
し
大
だい
学
がく
病
びょう
院
いん
� ・そすいの郷

さと
ふるさとにしなす産

さん
直
ちょく
会
かい

　この表
ひょう

紙
し

のイラストは、地
ち

域
いき

活
かつ

動
どう

支
し

援
えん

センター「ふれあいの森
もり

」の利
り

用
よう

者
しゃ

が描
えが

いたものです。
　「ふれあいの森

もり
」には、那

な
須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

に
住
す

んでいる障
しょう

害
がい

のある方
かた

々
がた

が通
かよ

っていま
す。一

ひ と り
人ひとりの個

こ
性
せい

に合
あ

わせた作
さ

業
ぎょう

に
取
と

り組
く

んだり、地
ち

域
いき

行
ぎょう

事
じ

への参
さん

加
か

を通
つう

じ
て、社

しゃ
会
かい

との交
こう

流
りゅう

の機
き

会
かい

を持
も

つ事
じ

業
ぎょう

を実
じっ

施
し

しています。

厚
あつ
崎
ざき
中
ちゅう
学
がっ
校
こう
の生

せい
徒
と
5 名
めい
が福

ふく
祉
し
協
きょう
力
りょく
店
てん
「せきぐち歯

し
科
か
医
い
院
いん
」の歯

し
科
か
医
い
師
し
である関

せき
口
ぐち
先
せん
生
せい
に取

しゅ
材
ざい
をしました !!

質
しつ
問
もん
①　福

ふく
祉
し
協
きょう
力
りょく
店
てん
に登

とう
録
ろく
したきっかけは ?

　地
ち
域
いき
住
じゅう
民
みん
や他

た
団
だん
体
たい
と協

きょう
力
りょく
してボランティア活

かつ
動
どう
を行

おこな
いたいと思

おも
ったことがきっかけで登

とう
録
ろく
しました。

質
しつ
問
もん
②　せきぐち歯

し
科
か
ってどんなところ ?

　「一
いっ
生
しょう
自
じ
分
ぶん
の歯

は
で」「歯

は
は命

いのち
の源

みなもと
」「できるだけ歯

は
を抜

ぬ
かない治

ち
療
りょう
」を

モットーに、歯
は
を通

つう
じて楽

たの
しい毎

まい
日
にち
が過

す
ごせるようになってほしいと思

おも

い地
ち
域
いき
の方

かた
々
がた
の歯

は
を治

なお
しています。

質
しつ
問
もん
③　せきぐち歯

し
科
か
での福

ふく
祉
し
的
てき
な取

と
り組

く
みを教

おし
えてください。

　2005年
ねん
にハローアルソン・フィリピン医

い
療
りょう
を支

ささ
える会

かい
を設

せつ
立
りつ
し、そ

れ以
い
来
らい
毎
まい
年
とし
2 月
がつ
にフィリピンで医

い
療
りょう
ボランティア活

かつ
動
どう
を行

おこな
っています。

このボランティアを始
はじ
めたきっかけは、私

わたし
の仲

なか
間
ま
がフィリピンで初

はじ
めて治

ち
療
りょう
をした 10歳

さい
の男

おとこ
の子

こ
「アルソン君

くん
」

の出
で
来
き
事
ごと
があったからです。前

まえ
歯
ば
に虫

むし
歯
ば
が 4本

ほん
あり、泣

な
く泣

な
く全

すべ
て抜

ばっ
歯
し
をしました。二

に
度
ど
とこのような悲

かな
しい思

おも

いをさせたくないと強
つよ
く思

おも
い、歯

は
を守

まも
る大

たい
切
せつ
な道

どう
具
ぐ
である「歯

は
ブラシ集

あつ
め」を呼

よ
びかけ、仲

なか
間
ま
とともにこの会

かい
を作

つく

りました。現
げん
在
ざい
も歯

は
ブラシをはじめタオルや固

こ
形
けい
せっけんなどを地

ち
域
いき
の方

かた
々
がた
や仲

なか
間
ま
から寄

き
付
ふ
を募

つの
り、物

ぶっ
資
し
支
し
援
えん
を

行
おこな
っています。

質
しつ
問
もん
④　�地

ち
域
いき
の子

こ
どもたちに向

む
けて一

ひと
言
こと
メッセージをお願

ねが
い

します。

　日
に
本
ほん
人
じん
は環

かん
境
きょう
に恵

めぐ
まれていて、将

しょう
来
らい
の夢

ゆめ
を語

かた
ることが出

で

来
き
ます。一

いっ
方
ぽう
、世

せ
界
かい
に目

め
を向

む
けると 3人

にん
に 1人

り
が 15 歳

さい
ま

でしか生
い
きることが出

で
来
き
ないという状

じょう
況
きょう
があり、「生

い
きたい」

と夢
ゆめ
を口

くち
にする子

こ
どももいます。だからこそ、みんなには一

いち

日
にち
一
いち
日
にち
を真

しん
剣
けん
に、楽

たの
しく生

い
きてほしいです。



地
ち

域
い き

で活
か つ

躍
や く

しているボランティアの皆
み な

さん

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

Q
：
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活か

つ

動ど
う

に
興き

ょ
う

味み

を
持も

っ
た
き
っ
か

け
は
？

A
：
友と

も

達だ
ち

が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ

り
、
小し

ょ
う

学が
く

生せ
い

の
こ
ろ
か
ら
興き

ょ

味う
み

が
あ
り
ま
し
た
。

小し
ょ
う

学が
く

６
年ね

ん

生せ
い

の
と
き
に
、
鍋な

べ

掛か
け

公こ
う

民み
ん

館か
ん

で
子こ

ど

も
食し

ょ
く

堂ど
う

「
イ
ト
ナ
ベ
レ
ス
ト
ラ
ン
」
が
始は

じ

ま
る

こ
と
を
知し

り
、
家い

え

か
ら
も
近ち

か

く
、
母は

は

も
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
関か

か

わ
っ
て
い
た
こ
と
で
実じ

っ

際さ
い

に

活か
つ

動ど
う

し
て
み
よ
う
と
思お

も

っ
た
の
が
き
っ
か
け
で

す
。

Q
：
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
良よ

か
っ
た
！
と
思お

も

う
こ

と
は
？

A
：
イ
ト
ナ
ベ
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
会か

い

や
餅も

ち

つ
き
な
ど
季き

節せ
つ

ご
と
に
イ
ベ
ン
ト
を
行お

こ
な

う

の
で
、
そ
の
企き

画か
く

や
司し

会か
い

進し
ん

行こ
う

な
ど
、
学が

っ

校こ
う

で

は
出で

来き

な
い
経け

い

験け
ん

が
出で

来き

る
こ
と
で
す
。
ま
た
、

小し
ょ
う

学が
く

生せ
い

や
地ち

域い
き

の
ベ
テ
ラ
ン
お
母か

あ

さ
ん
な
ど
、

色い
ろ

々い
ろ

な
世せ

代だ
い

の
方か

た

と
関か

か

わ
る
こ
と
が
出で

来き

る
こ

と
で
す
。

Q
：
学が

く

業ぎ
ょ
う

や
部ぶ

活か
つ

動ど
う

と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活か

つ

動ど
う

を
両り

ょ
う

立り
つ

す
る
こ
と
っ
て
大た

い

変へ
ん

？

A
：
イ
ト
ナ
ベ
レ
ス
ト
ラ
ン
の
日ひ

に
、
部ぶ

活か
つ

の
大た

い

会か
い

や
練れ

ん

習し
ゅ
う

、
テ
ス
ト
期き

間か
ん

が
重か

さ

な
る
と
大た

い

変へ
ん

で
す

が
、
こ
こ
に
来く

る
と
、
友と

も

達だ
ち

や
他ほ

か

の
お
母か

あ

さ
ん

達た
ち

と
話は

な
し

を
す
る
こ
と
が
楽た

の

し
く
て
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
す
る
こ
と
が
息い

き

抜ぬ

き
に
も
な
っ
て
い

ま
す
。

Ｑ
：
那な

須す

お
も
ち
ゃ
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
始は

じ

め
た
き
っ
か

け
は
？

Ａ
：
幼よ

う

少し
ょ
う

期き

か
ら
、
飛ひ

行こ
う

機き

や
ラ
ジ
コ
ン
に
興き

ょ
う

味み

が

あ
り
、
部ぶ

品ひ
ん

を
組く

み
立た

て
た
り
、
ば
ら
し
た
り

し
て
楽た

の

し
ん
で
い
ま
し
た
。
仕し

事ご
と

は
車く

る
ま

の
部ぶ

品ひ
ん

を
作つ

く

っ
て
い
ま
し
た
。
仕し

事ご
と

を
退た

い

職し
ょ
く

し
た
後あ

と

に

社し
ゃ

会か
い

の
役や

く

に
立た

ち
た
い
と
思お

も

い
、
壊こ

わ

れ
た
お
も

ち
ゃ
を
直な

お

す
こ
と
を
始は

じ

め
ま
し
た
。

Ｑ
：
こ
の
活か

つ

動ど
う

の
お
も
し
ろ
さ
や
や
り
が
い
は
？

Ａ
：
壊こ

わ

れ
て
し
ま
っ
た
か
ら
も
う
ダ
メ
だ
と
諦あ

き
ら

め
て

い
た
お
も
ち
ゃ
が
、
元も

と

通ど
お

り
に
直な

お

っ
て
、
皆み

な

さ

ん
に
喜よ

ろ
こ

ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
一い

ち

番ば
ん

嬉う
れ

し
い
で

す
。
ま
た
、
こ
の
活か

つ

動ど
う

の
こ
と
を
聞き

い
た
地ち

域い
き

の
人ひ

と

達た
ち

か
ら
「
良よ

い
活か

つ

動ど
う

を
し
て
い
る
ね
」

「
自じ

分ぶ
ん

も
や
っ
て
み
た
い
」
と
言い

っ
て
も
ら
え

た
り
す
る
こ
と
も
、
や
り
が
い
に
な
っ
て
い
ま

す
。

Ｑ
：
こ
こ
ろ
ま
る
だ
よ
り
を
読よ

ん
で
い
る
皆み

な

さ
ん
に

一ひ
と

言こ
と

お
願ね

が

い
し
ま
す
。

Ａ
：
「
壊こ

わ

れ
て
し
ま
っ
て
も
う
遊あ

そ

べ
な
い
」
と
思お

も

っ

て
も
、
修し

ゅ
う

理り

を
す
れ
ば
ま
だ
ま
だ
使つ

か

え
る
よ
う

に
な
る
お
も
ち
ゃ
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
小ち

い

さ
な
お
子こ

さ
ん
か
ら
大お

と
な人

の
方か

た

ま
で
、
最さ

い

後ご

ま

で
物も

の

を
大た

い

切せ
つ

に
す
る
気き

持も

ち
を
い
つ
ま
で
も
忘わ

す

れ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。

なべかけ子
こ

ども食
しょく

堂
どう

イトナベレストラン ボランティア那
な

須
す

おもちゃクリニック

髙
たか

久
く

詩
し

織
おり

さん長
は

谷
せ

川
がわ

 穣
みのる

さん
（黒

くろ
磯
いそ

南
みなみ

高
こう

校
こう

１年
ねん

）

⇩長
は

谷
せ

川
がわ

先
せん

生
せい

が修
しゅう

理
り
したおもちゃとそのカルテ⇩

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

⇩他
ほか

のメンバーと活
かつ

動
どう

しています

⇧たくさんの人
ひと

が集
あつ

まり 大
だいせいきょう

盛況！

⇩防
ぼう

災
さい

訓
くん

練
れん

をしている様
よう

子
す

⇩流
なが

しそうめんをしている様
よう

子
す

　『イトナベレストラン』とは、鍋
なべ

掛
かけ

公
こう

民
みん

館
かん

で、毎
まい

月
つき

第
だい

３日
にち

曜
よう

日
び

に開
かい

催
さい

している子
こ

ども
食
しょく

堂
どう

のことです♪
　未

み
就
しゅう

学
がく

児
じ

から大
お と な

人の方
かた

まで誰
だれ

でも参
さん

加
か

が可
か

能
のう

です！
　地

ち
域
いき

のベテランお母
かあ

さん達
たち

が作
つく

ってく
れたボリューム満

まん
点
てん

で美
お

味
い

しいご飯
はん

をみ
んなで食

た
べたり、体

たい
育
いく

館
かん

でボール遊
あそ

びをし
たり、色

いろ
々
いろ

な活
かつ

動
どう

をしながら楽
たの

しく過
す

ごせ
るところです。ボランティアも募

ぼ
集
しゅう

中
ちゅう

です！

『那
な

須
す

おもちゃクリニック』とは、壊
こわ

れて
しまったおもちゃを無

む
償
しょう※で修

しゅう
理
り

して使
つか

え
るようにする活

かつ
動
どう

をしている団
だん

体
たい

です。
※部

ぶ
品
ひん

交
こう

換
かん

の費
ひ

用
よう

がかかる場
ば

合
あい

があります。


