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第第
だ いだ い

66 号号
ご うご う

　　20242024 年年
ね んね ん

1212 月月
が つが つ

発発
は っは っ

行行
こ うこ う

今
こん

回
かい

は福
ふく

祉
し

のお仕
し

事
ごと

を
紹
しょう

介
かい

するよ。
めくってみてね！

　この表
ひょう

紙
し

のイラストは、多
た

機
き

能
のう

型
がた

事
じ

業
ぎょう

所
しょ

「心
こころ

の里
さと

」を利
り

用
よう

している方
かた

が描
か

いたもので
す。多

た
機
き

能
のう

型
がた

事
じ

業
ぎょう

所
しょ
「心

こころ
の里

さと
」は、障

しょう
害
がい

者
しゃ

総
そう

合
ごう

支
し

援
えん

法
ほう

に基
もと

づく多
た

機
き

能
のう

型
がた

事
じ

業
ぎょう

所
しょ

として生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

と就
しゅう

労
ろう

継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

Ｂ型
がた

の事
じ

業
ぎょう

を展
てん

開
かい

し
ています。



那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

黒
くろ

磯
いそ

支
し

所
しょ

所
しょ

属
ぞく

コミュニティソーシャルワーカー歴
れき

  10年
ねん

那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

多
た

機
き

能
のう

型
がた

事
じ

業
ぎょう

所
しょ

つくし所
しょ

属
ぞく

施
し

設
せつ

での職
しょく

歴
れき

  1年
ねん

地
ち

域
い き

支
し

援
え ん

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

士
し

障
しょう

害
が い

者
し ゃ

支
し

援
え ん

　地
ち

域
いき

の居
い

場
ば

所
しょ

（自
じ

治
ち

会
かい

等
など

で行
おこな

われている
福
ふく

祉
し

活
かつ

動
どう

）等
など

に出
で

向
む

いて、地
ち

域
いき

の方
かた

と一
いっ

緒
しょ

に地
ち

域
いき

の中
なか

にある困
こま

りごとの解
かい

決
けつ

に向
む

けて
話
はな

し合
あ

います。

　一
いっ

般
ぱん

の企
き

業
ぎょう

等
など

で働
はたら

くことが困
こん

難
なん

な方
かた

に対
たい

し
て、その方

かた
の困

こま
りごとに合

あ
わせながら就

しゅう
労
ろう

に
向
む

けた支
し

援
えん

をしています。また、利
り

用
よう

者
しゃ

さん
の生
せい

活
かつ

の改
かい

善
ぜん

や身
み

の回
まわ

りの介
かい

護
ご

をしています。

	 8:30	 出
しゅっ

勤
きん

・朝
あさ

の打
うち

合
あわ

せ

	 8:45	 書
しょ

類
るい

の確
かく

認
にん

、スケジュールの確
かく

認
にん

	 9:00	 自
じ

治
ち

会
かい

長
ちょう

宅
たく

へ訪
ほう

問
もん

、地
ち

域
いき

支
し

援
えん

会
かい

議
ぎ

に出
しゅっ

席
せき

	12:00	 お昼
ひる

・休
きゅう

憩
けい

（近
ちか

くの公
こう

園
えん

内
ない

を散
さん

歩
ぽ

してリフレッシュ）

	13:00	 窓
まど

口
ぐち

で個
こ

別
べつ

相
そう

談
だん

対
たい

応
おう

	14:00	 地
ち

域
いき

の話
はな

し合
あ

いの場
ば

に関
かん

する打
うち

合
あわ

せ

	16:30	 打
うち

合
あわ

せの記
き

録
ろく

作
さく

成
せい

	17:15	 退
たい

勤
きん

	 8:30	 出
しゅっ

勤
きん

・利
り

用
よう

者
しゃ

宅
たく

へ送
そう

迎
げい

	 9:30	 朝
ちょう

礼
れい

（利
り

用
よう

者
しゃ

さんの状
じょう

況
きょう

把
は

握
あく

、スケジュールの確
かく

認
にん

）

	10:00	 作
さ

業
ぎょう

（水
みず

切
き

りのネジ入
い

れ）

	12:00	 お昼
ひる

（食
しょく

事
じ

の準
じゅん

備
び

）、昼
ちゅう

食
しょく

後
ご

は利
り

用
よう

者
しゃ

さんの見
み

守
まも

り

	13:00	 作
さ

業
ぎょう

（連
れん

結
けつ

部
ぶ

品
ひん

のセット組
く

み）

	15:15	 清
せい

掃
そう

（利
り

用
よう

者
しゃ

さんと一
いっ

緒
しょ

に清
せい

掃
そう

を行
おこな

う）

	15:45	 利
り

用
よう

者
しゃ

宅
たく

へ送
そう

迎
げい

	17:15	 退
たい

勤
きん

福
ふ く

祉
し

の お 仕
し

事
ご と

紹
し ょ う

介
か い

江
え

連
づ れ

高
た か

章
ゆ き

さん矢
や

板
い た

 麻
ま

菜
な

美
み

さん

人
ひと

と人
ひと

とのつながりをつくる人
ひと

障
しょう

害
が い

者
し ゃ

を支
し

援
え ん

する人
ひ と

主
お も

な仕
し

事
ご と

内
な い

容
よ う

主
お も

な仕
し

事
ご と

内
な い

容
よ う

私
わたし

のある 1 日
に ち

のスケジュール私
わたし

のある 1 日
に ち

のスケジュール

職し
ょ
く

員い
ん

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

職し
ょ
く

員い
ん

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

福
ふ く

祉
し

に関
か ん

するお仕
し

事
ご と

は、この他
ほ か

にもたくさんあるよ。　他
ほ か

にもどのようなお仕
し

事
ご と

があるか調
し ら

べてみてね !!

Ｑ
：
福ふ

く

祉し

の
仕し

事ご
と

に
就つ

い
た
き
っ
か
け
は
？

Ａ
：
最さ

い

初し
ょ

は
子こ

ど
も
に
関か

か

わ
る
仕し

事ご
と

に
就つ

き
た
い
と

考か
ん
がえ
て
い
ま
し
た
が
、
高こ

う

校こ
う

生せ
い

の
時と

き

、
担た

ん

任に
ん

の

先せ
ん

生せ
い

か
ら
「
福ふ

く

祉し

の
仕し

事ご
と

に
向む

い
て
い
る
の
で

は
な
い
か
？
」
と
言い

わ
れ
た
こ
と
が
、
き
っ
か

け
で
す
。

Ｑ
：
仕し

事ご
と

の
面お

も

白し
ろ

さ
や
や
り
が
い
は
？

Ａ
：
地ち

域い
き

の
方か

た

々が
た

と
お
話は

な
しを
し
た
時と

き

や
企き

画か
く

し
た
イ

ベ
ン
ト
が
成せ

い

功こ
う

し
た
時と

き

に
面お

も

白し
ろ

さ
を
感か

ん

じ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
窓ま

ど

口ぐ
ち

で
難む

ず
かし

い
内な

い

容よ
う

の
相そ

う

談だ
ん

を

受う

け
た
時と

き

、
相そ

う

談だ
ん

に
来こ

ら
れ
た
方か

た

と
一い

っ

緒し
ょ

に

な
っ
て
解か

い

決け
つ

方ほ
う

法ほ
う

を
考か

ん
がえ

る
こ
と
に
や
り
が
い

を
感か

ん

じ
て
い
ま
す
。

Ｑ
：
社し

ゃ

会か
い

福ふ
く

祉し

士し

と
は
ど
の
よ
う
な
お
仕し

事ご
と

で
す
か
？

Ａ
：
社し

ゃ

会か
い

福ふ
く

祉し

士し

の
仕し

事ご
と

は
、
職

し
ょ
く

場ば

や
事じ

業ぎ
ょ
う

所し
ょ

に

よ
っ
て
異こ

と

な
り
ま
す
が
、
人ひ

と

と
人ひ

と

と
の
つ
な
が

り
を
作つ

く

る
こ
と
や
悩な

や

ん
で
い
る
方か

た

の
お
話は

な
しを

聞き

き
、
解か

い

決け
つ

に
向む

け
た
お
手て

伝つ
だ

い
を
す
る
仕し

事ご
と

を

し
て
い
ま
す
。

Ｑ
：
こ
こ
ろ
ま
る
だ
よ
り
を
読よ

ん
で
い
る
方か

た

に
一ひ

と

言こ
と

お
願ね

が

い
し
ま
す
。

Ａ
：
家か

族ぞ
く

、
学が

っ

校こ
う

、
部ぶ

活か
つ

動ど
う

等な
ど

様さ
ま

々ざ
ま

な
と
こ
ろ
で

〝
つ
な
が
り
〟
が
あ
り
ま
す
が
、み
な
さ
ん
の
周ま

わ

り
に
そ
の
〝
つ
な
が
り
〟
を
作つ

く

る
こ
と
が
苦に

が

手て

な
方か

た

が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
も
し
、
そ
の

よ
う
な
方か

た

が
い
た
時と

き

に
は
手て

を
差さ

し
伸の

べ
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
み
ん
な
で
つ

な
が
り
の
あ
る
社し

ゃ

会か
い

を
作つ

く

っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

Ｑ
：
福ふ

く

祉し

の
仕し

事ご
と

に
就つ

い
た
き
っ
か
け
は
？

Ａ
：
障

し
ょ
う

害が
い

が
あ
る
方か

た

と
接せ

っ

す
る
機き

会か
い

が
あ
り
、
誰だ

れ

も

が
不ふ

自じ

由ゆ
う

な
く
日に

ち

常じ
ょ
う

生せ
い

活か
つ

を
送お

く

れ
る
よ
う
に
支し

援え
ん

し
た
い
と
思お

も

っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

Ｑ
：
仕し

事ご
と

の
や
り
が
い
は
？

Ａ
：
利り

用よ
う

者し
ゃ

さ
ん
が
充

じ
ゅ
う

実じ
つ

し
た
１
日に

ち

を
過す

ご
し
、
自じ

宅た
く

ま
で
送お

く

る
こ
と
が
で
き
た
時と

き

や
利り

用よ
う

者し
ゃ

さ
ん

の
で
き
る
こ
と
が
増ふ

え
た
時と

き

に
や
り
が
い
を
感か

ん

じ
ま
す
。

Ｑ
：
こ
こ
ろ
ま
る
だ
よ
り
を
読よ

ん
で
い
る
方か

た

に
一ひ

と

言こ
と

お
願ね

が

い
し
ま
す
。

Ａ
：
福ふ

く

祉し

の
仕し

事ご
と

は
大た

い

変へ
ん

な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り

ま
す
が
、
実じ

っ

際さ
い

に
や
っ
て
み
る
と
す
ご
く

楽た
の

し
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
福ふ

く

祉し

の
仕し

事ご
と

と
い
っ
て
も
様さ

ま

々ざ
ま

な
仕し

事ご
と

が
あ
り
ま

す
が
、
ど
の
分ぶ

ん

野や

に
お
い
て
も
、
一ひ

と

人り

ひ
と
り

が
そ
の
人ひ

と

ら
し
く
幸し

あ
わせ

を
感か

ん

じ
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
支し

援え
ん

す
る
こ
と
が
大た

い

切せ
つ

だ
と
思お

も

っ
て

い
ま
す
。
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L
らいん

INE公
こう

式
しき

アカウント始
はじ

めました。友
とも

達
だち

登
とう

録
ろく

をお願
ねが

いします!

左
ひだり
上
うえ
から：朝

あさ

野
の

先
せん

生
せい

、木
きの

下
した

さん、武
む

者
しゃ

さん、渡
わた

邊
なべ

さん
左
ひだり
下
した
から：江

え

連
づれ

さん、高
たか

根
ね

澤
ざわ

さん、石
いし

嶋
じま

さん

発
はっ

行
こう

　社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

法
ほう

人
じん

 那
な

須
す

塩
し お

原
ば ら

市
し

社
し ゃ

会
か い

福
ふ く

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
か い

住
じゅう

所
しょ

　〒329-2705 那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

南
みなみ

郷
ごう

屋
や

5 丁
ちょう

目
め

163 番
ばん

地
ち

（健
けん

康
こう

長
ちょうじゅ

寿センター内
ない

）
TEL 0287－37－5122　FAX 0287－36－8710
ホームページアドレス http://ns-shakyou.jp/　Eメールアドレス info@ns-shakyou.jp
Facebook https://www.facebook.com/nasushiobarashakyou/

わたしのまちの 福
ふく

祉
し

協
きょう

力
りょく

店
てん

「つどいの広
ひ ろ

場
ば

 ま～る」

地
ち

域
い き

共
きょう

生
せ い

社
し ゃ

会
か い

振
し ん

興
こ う

基
き

金
き ん

寄
き

付
ふ

者
し ゃ

一
い ち

覧
ら ん

（2024年
ねん

12月
がつ

1日
にち

現
げん

在
ざい

）（敬
けい

称
しょう

略
りゃく

）

中
ちゅうがくせい

学生が
インタビュー !!

地
ち

域
いき

共
きょう

生
せい

社
しゃ

会
かい

振
しん

興
こう

基
き

金
きん

とは、地
ち

域
いき

共
きょう

生
せい

社
しゃ

会
かい

の実
じつ

現
げん

のため、那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

が設
せっ

置
ち

している基
き

金
きん

です。

・株
かぶ
式
しき
会
がい
社
しゃ
真
さな
田
だ
ジャパン	 ・そすいの郷

さと
ふるさとにしなす産

さん
直
ちょく
会
かい
	 ・那

な
須
す
野
の
ヶ
が
原
はら
ライオンズクラブ

・株
かぶ
式
しき
会
がい
社
しゃ
 S
し か の
hikano	 ・石

いし
川
かわ
建
けん
設
せつ
株
かぶ
式
しき
会
がい
社
しゃ
	 ・有

ゆう
限
げん
会
がい
社
しゃ
那
な
須
す
クリーン

・那
な
須
す
塩
しお
原
ばら
市
し
一
いっ
般
ぱん
廃
はい
棄
き
物
ぶつ
処
しょ
理
り
協
きょう
同
どう
組
くみ
合
あい
	 ・株

かぶ
式
しき
会
がい
社
しゃ
大
おお
島
しま
自
じ
販
はん
	 ・那

な
須
す
野
の
農
のう
業
ぎょう
協
きょう
同
どう
組
くみ
合
あい

三
み

島
しま

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の生
せい

徒
と

５名
めい

が福
ふく

祉
し

協
きょう

力
りょく

店
てん

「つどいの広
ひろ

場
ば

 ま～る」の責
せき

任
にん

者
しゃ

である髙
たか

根
ね

澤
ざわ

さんに取
しゅ

材
ざい

をしました !!
質
しつ

問
もん

①　つどいの広
ひろ

場
ば

「ま～る」はどんなところですか ?
　親

おや
子
こ
が一

いっ
緒
しょ
に来

き
て子

こ
どもを遊

あそ
ばせたり、お母

かあ
さん同

どう
士
し
がおしゃ

べりをして過
す
ごせる場

ば
所
しょ
です。

質
しつ

問
もん

②　「ま～る」の名
な

前
まえ

の由
ゆ

来
らい

を教
おし

えてください。
　みんなが丸

まる
くなって一

いっ
緒
しょ
に遊

あそ
べるのではないかというイメージ

と温
あたた
かみのある響

ひび
きで名

な
前
まえ
を決

き
めたと聞

き
いています。「～」という

表
ひょうき
記にも、温

あたた
かみがあって気

き
軽
がる
に来

き
てもらいたいという思

おも
いが込

こ

められています。
質
しつ

問
もん

③　福
ふく

祉
し

協
きょう

力
りょく

店
てん

に登
とう

録
ろく

したきっかけはなんですか ?
　親

おや
子
こ
で一

いっ
緒
しょ
に来

き
て遊

あそ
べる場

ば
所
しょ
ということを知

し
っている方

かた
がまだまだ少

すく
ないので、市

し
内
ない
の様

さま
々
ざま
な方

かた
たちに知

し
っても

らえる良
よ
い機

き
会
かい
だと思

おも
ったのがきっかけです。今

いま
の場

ば
所
しょ
（南
みなみ
郷
ごう
屋
や
地
ち
内
ない
）に移

い
転
てん
してからは、目

め
の前

まえ
を通

とお
りかかる

方
かた
々
がた
に気

き
にかけてもらえることが増

ふ
えました。

質
しつ

問
もん

④　「ま～る」の活
かつ

動
どう

の中
なか

で印
いん

象
しょう

深
ぶか

く残
のこ

っている出
で

来
き

事
ごと

はありますか ?
　新

しん
型
がた
コロナウイルス感

かんせんしょう
染症が流

りゅうこう
行する前

まえ
は、お花

はな
や季

き
節
せつ
の飾

かざ
りと一

いっ
緒
しょ
に、遊

あそ
びに来

き
てくれた赤

あか
ちゃんの写

しゃ
真
しん
を撮

と

る「ねんねアート」という行
ぎょうじ
事をしていました。その時

とき
に、「ま〜る」を利

り
用
よう
している先

せん
輩
ぱい
お母

かあ
さんたちの協

きょうりょく
力の

もと実
じっ
施
し
できたことがとても心

こころ
に残

のこ
っています。

質
しつ

問
もん

⑤　地
ち

域
いき

の子
こ

どもたちに向
む

けて一
ひと

言
こと

メッセージをお願
ねが

いします。
　年

ねん
々
ねん
、子

こ
どもたちが集

しゅう
団
だん
の中

なか
で生

せい
活
かつ
をするようになる年

ねん
齢
れい
は早

はや

くなっています。良
よ
いことも沢

たく
山
さん
ありますが、親

おや
子
こ
で学

まな
んだり、

一
いっ
緒
しょ
に経

けい
験
けん
をする時

じ
間
かん
が少

すく
なくなってしまうということもあるの

で、親
おや
子
こ
で楽

たの
しむ時

じ
間
かん
を大

たい
切
せつ
にして過

す
ごしてもらいたいです。




