
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

高林活性化委員会 「河内屋
か わ ち や

」 地域の居場所づくり 

▲昭和の雰囲気の店内     ▲「河内屋」のボランティアも募集中です！  ▲河内屋の仲間たち 

 
 4月２３日（日）「河内屋」は一周年記念祭を行いました。ここは、那須塩原市高林の「高林活性化委

員会」が始めた「駄菓子屋」です。きっかけは、高林寺副住職が３０年ぶりに高林の「夏祭り」を復活さ

せたことでした。店番は地域のボランティアが行っています。 

当初は１０名程度のメンバーでしたが、この取り組みに共感してくれた高林地区以外の仲間も増えまし

た。現在は高校生、大学生から７０代の方までが活躍中です。それぞれの特技と経験を活かし、皆が力を

合わせて運営し「ワクワクする場所」をつくっています。  

「河内屋」はこの日も大盛況！「友達とまた来たい！」「みんなに教えてあげたい！」「お客さん同士で

の関わりが楽しい」と遊びに来ていた親子が話していました。 

「河内屋」は毎週日曜日１０時３０分～１５時まで開店しています。 

懐かしい駄菓子を探しに足を運んでみてください。「高林活性化委員会」の会員も募集中です♪ 

 

 



 NPO法人子育てほっとねっと主催の「みんなのテーブル２」

が、知音食堂（東小屋）から引越しをして４月８日（土）市民活

動センター（大原間西 1丁目１１－１０）で開催されました。

子どもも大人も来場したすべての方がほっとできる場所づくり

をしています。この日もたくさんのお母さんと子どもたちがワ

イワイ楽しんでいました。代表の西田由記子さんは東京おもち

ゃ美術館認定のおもちゃコンサルタントでもあり、美術館から

お借りしているおもちゃで「おもちゃの広場」も開いています。 

 

 

 

  

 

場 所：上厚崎自治公民館  

開 催 日：毎月第２・４月曜日 

都合により変更の時もあります。 

時 間： 第２(月)11 時～16 時 

          第４(月)13 時～16 時 

対 象 者：どなたでも 

料 金：２００円（消毒・マイクカバー等） 

(上厚崎コミュニティの方は無料) 

定 員：最大１０名程度 出 入 り：自由 

飲 食 物：持ち込み OK  

  

 

 

 

 

 

▲グッドトイと言われるかわいい 

おもちゃがたくさんありました▼ 

０２ 

おもちゃをとおして豊かな出会い 

があるかもしれません。 

 

 
▼絵本コーナー 

♪開催の情報は「NPO法人子育てほっとねっと」

のホームページからご覧いただけます♪ 

4月 10日（月）６名の参加者が「十八番」を披露していました。参加されていた方は「ひとりでテレビを

見ているより、こうやって顔を見て笑いあえる時間が楽しい」と話していました。こちらは自治会関係なく広

域でだれでも参加することができます。カラオケには「血行促進」「脳の活性化」「顔の豊かな表現力」など、

様々な健康的な効果があるそうです。是非、健康カラオケ「ひまつぶし」で「のど自慢」をしませんか。 

【問い合わせ】司ボランティア 代表 薄井 TEL：090 -6950-4999 

※カラオケ機材が古

いため新曲は入って

いません。（平成１５

年以前の曲です） 

https://4.bp.blogspot.com/-eQHo9pHbmmI/Udy6mloYtYI/AAAAAAAAWJg/B4t2N99HZaY/s800/ehon_hahako.png


 

 

 
お食事処 平成  那須塩原管工事業協同組合 

 

 

一般社団法人 

那須塩原市建設業協会 

 

大榮建材株式会社 

那須野ヶ原 

ライオンズクラブ 
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地域のあたたかい居場所「ちいきカフェ“円と縁”」 

一年間の活動を振り返る 
 高齢者が集まり楽しめる居場所となっている「ちいきカフェ“円と縁”」が、令和 4年度最後の

活動となる 3 月２８日（火）に、一年間の締めくくりとして活動報告を行いました。平成２８年

から開設しているこの居場所には、月に２回地域の高齢者が集います。この日は、市役所職員や社

協職員を招いての開催となりました。一年間の活動の様子をスライドショーで鑑賞し、映し出され

る写真を見ながら、思い出話をして微笑む姿が見られました。その後、参加者同士でおしゃべりを

して楽しいひとときを過ごしました。「ちいきカフェ“円と縁”」は、集まる人々の心の拠り所とな

るあたたかい居場所になっています。 

 代表の鈴木良雄さんは、「１００回目を迎える令和６年５月には、開設 

１００回記念パーティーをやりたいと思っている。元気でいる限り、続け 

ていきたい。」と話しました。 

地域共生社会振興基金寄付者 

ふるさとにしなす産直会 

 
そすいの郷直売センター 

有限会社三誠 

 

塩原温泉観光協会 

地域共生社会振興基金とは、地域共生社会実現のため 

社会福祉協議会が設置している振興基金です。 

https://cleaning-ohmori.com/


沖縄の歌を一緒に唄い、カチャーシーで踊りましょう 

０４ 

さ ん し ん   
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 「黒七通学路除雪隊」は、冷え込みが厳しくなった１２月初旬から、

豊浦小学校近辺の通学路の除雪を行い、小学生やその地域の方が安全に

過ごすことができる環境作りをしています。「令和４年の冬は、例年よ

り早く降雪し、降る回数も多かったため残雪が凍ってしまい除雪に苦労

した。天気予報と、にらめっこしながら融雪剤を撒き安全を確保するこ

とができた。」と代表の大島道夫さんは笑顔で話されました。R４年度

の活動は春休み前の３月２４日（金）まで行われました。お疲れさまで

した。 

※会場の規制が緩和される予定ですが状況によっては一部実施できないこともあります。 

令和５年 4 月 13 日（木）撮影 

厚崎地区に「陶器
と う き

美
び

クラブ」という工房を持つ田代五十六
さ と む

さんが、陶器で

那須塩原市社会福祉協議会のシンボルキャラクター「こころまる」を作成し

てくれました。「こころまる」はまんまるの顔が特徴ですが、作成時一番大

変だったのは、やはり球体にするところだったそうです。いきいきふれあい

センター内の黒磯支所でみなさんをお待ちしていますよ♪新会員も募集中

です♪【問い合わせ】「陶器美クラブ」田代 TEL:090-3148-6749 

 ボランティアセンター登録団体のなすの三線の会がイベントを開催します！ 

第一部  オープニング（沖縄民謡の祝歌）  

第二部  唄三線を楽しむ（民謡、歌謡曲、ポップス） 

第三部  みんなで踊る（カチャーシー等を楽しむ）     

入場無料 

 

「なすの三線の会」は 2017年の秋に発足しました。三年前に、この演奏会を開催する予定でしたが、

新型コロナの感染拡大により中止となってしまいました。今回、状況が少し落ち着いてきたこともあり、

内容も見直して演奏会を開催することにしました。初心者からベテランまでの会員、関係グループによ

る演奏が主ですが、近隣の三線愛好者の演奏も予定しています。三線の楽しみは、唄三線といい三線を

伴奏に合わせて唄うことです。カチャーシーを踊る楽しい時間を過ごしましょう。 

【主催及び問い合わせ】 

なすの三線の会 早乙女正次 ☎0287-62-2054 ☎090-9364-6878 

２０２３年５月２８日（日） 

（１３時開場 １３時３０分開演 １６時頃終了予定） 

いきいきふれあいセンター 多目的ホール（３階） 

那須塩原市桜町１－５（黒磯公園隣） 
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No. 団体名 活動内容

1 アイサポート那須
視覚障がい者の読み書き支援他サポート、読書困難児者・ディスレクシア
等の支援、マルチメディアデイジー（わいわい文庫）の普及活動

2
学校法人
アジア学院

アジア学院内の農作業、調理、事務

3 あじさいグループ
エコキャップ収集、福祉施設（養護施設）に文具・衣類を寄付、フードバンク
等、違反広告物除去

4
一般社団法人
Apple　Base

要支援児童放課後応援事業

5 いろりの会 黒磯郷土館団体見学への解説・案内、研修会、昔のおもちゃ作り他

6 うすゆき草 オカリナ演奏、施設訪問

7 歌の会 鉄道唱歌、童謡、唱歌の時代背景を知り、歌う。（講師：佐藤愛先生）

8 ギンモクセイの会 配食サービスのお弁当に添えるコースター作り

9 おおやまこども夢くらぶ
食事の提供を通し、全ての子ども及びその保護者が気軽に立ち寄れる子ど
もの居場所づくりに加え、学習等様々な学びの支援を行う活動。

10 おはなし三度笠　那須塩原支部
慰問活動として、民話・落語・漫談等の話芸、ギター・ハーモニカ等の楽器
演奏と歌唱、歌謡舞踊、ハワイアンダンス等の民舞及び手品、皿回し等、
ふまねっと運動

11 おもちゃ広場　くるりん goodトイといわれているおもちゃの体験

12 オレンジドアにしなす
もの忘れなどの不安を抱える方や認知症と判断されたご本人、その家族が
集う場所です。当事者がつくる「お互いさま」の居場所です。

13 ガールスカウト栃木県第34団 市や地域のイベント等の協力、野外活動、那須街道赤松の植樹等

14 かっこうの会
音訳ボランティア、市内の視覚障害者に市広報他をＣＤにして送付、交流会
等

15 家庭教育オピニオンリーダー　たんぽぽの会 家庭教育支援・青少年育成他

16 紙芝居かやの実会 紙芝居の読み聞かせ

17 カラフルBOX 知的・発達障がい疑似体験

18 北那須ボランティアクラブ
幅広い人材を募り地域に密着した奉仕活動。栃木県赤十字血液センターと
の献血推進活動。三斗小屋宿跡の環境整備活動。

19
特定非営利活動法人
キッズシェルター

子育て支援（子どもの居場所、子ども食堂、子どもフード・文具・衣料バン
ク）

20 こどもと女性の相談室　きゃんけあ
公認心理士によるこどもと女性の支援団体への技術協力。①「読み合い遊
び」②「乳がん患者交流会」③その他

21 くさのみ
視覚障害者の方へ広報、議会だより、社協だより等を音訳してＣＤ化して郵
送する。視覚障害者との交流会など。

22 黒磯地区更生保護女性会

・児童生徒サポートセンター交流訪問・子育て支援・県更女連盟・市内6中
学校へ「愛の鈴」贈呈（立志式中2年）・黒磯公民館まつり参加・市更女会
への事業参加・チューリップ球根の贈呈（市内の6中学校・児童サポートセ
ンター）・保護司会と連携して行事参加

23 黒磯地区婦人会
地域貢献活動、美化活動（いきいきふれあいセンター花壇整備）、ウォッ
シュクロス・手縫い雑巾の寄付、日赤奉仕団として炊き出し等

24 黒磯図書館ボランティア　クローバー 小・中学校への読み聞かせ

25 黒磯ハモニカ会
市や地域のイベント等の協力、音楽祭への参加、自主コンサート等、老人
介護施設等の訪問演奏

26 黒七通学路除雪隊 通学路除雪

27 傾聴ボランティア　グループひまわり
個人宅や施設等で傾聴ボランティア活動をする。また、「ひまわりの窓」でお
話を聴かせていただいたりしています。定例会等で傾聴について学習し理
解を深める活動。

28 げんごろうの会
道路周辺のゴミ拾いを中心に、水生生物調査、違反広告物撤去、花植え
等の環境活動

29 けんぽくシニアの会
超高齢者の下で互助の精神に基づいて以下の事業を行なう。「支え合い」
「助け合い」を促進する事業、会員間交流促進事業、会員間サポート事業
他。

30
特定非営利活動法人
子育てほっとねっと

集団託児、交流の場（みんなのテーブル2）、ホームスタート

 

※公開希望の団体のみ掲載しています（令和５年４月１日現在） 
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No. 団体名 活動内容

31
特定非営利活動法人
子どもの育ちを応援する会

子ども支援サポート、相談（こどもおべんとう）

32 サポートみらい
学校や地域での福祉体験活動（車いす体験・高齢者疑似体験）をサポート
する。

33 塩原温泉まちめぐり案内人の会
ＪＲバス塩原温泉バスターミナルでの365日常駐観光案内、まちあるきガイ
ド、バスターミナルの清掃、観光協会のイベントへの協力、研修会、塩原八
幡宮の清掃

34 塩原小中学校サポーターズクラブ
学校及び学校環境の美化、児童生徒及び教職員が安心安全に学校生活
を送るための助成、学校と地域住民との交流連携、学校の振興に「必要な
経費の助成等。

35 塩原のかたりべ 語り部

36 塩原文学研究会
塩原の文学を研究し、それらを生かして文学散歩のガイドをしたり、講話を
したり、寸劇をしたりしている。

37 四季の会 子育て支援

38 三味線津軽会
地域の生きがいサロンや高齢者介護施設への訪問、地域のイベントへの
協力

39 手話サークル　つばさ 手話学習、聴覚障害者との交流、聴覚障害者団体の活動支援

40 手話サークル　弥生会
手話習得を目的として、定例会での聴覚障害者（主にろう者）との交流や
情報交換　○○教室や○○交流会等、地域行事への参加

41 食健サロンゑゑ塩梅 子ども食堂

42 シルバー大学校黒磯同窓会
旧黒磯市内に居住しているシルバー大学校卒業生で活動。地域でのイベ
ントへの協力、保育園児との交流、会員相互の研修、交流、健康造りなど。

43 新緑町婦人部 老人ホーム喫茶店、納涼祭ボランティア

44
特定非営利活動法人
すくすく子育てやぎハウス

児童放課後支援…平日午後　やぎハウス事業所　　一時保育…必要な日
時　やぎハウス事業所　又は理事長宅　　子ども食堂…月1回土曜日東原
小入口の店

45 大正琴「わすれな草」
大正琴の演奏曲に合わせて、一緒に歌っていただく活動を高齢者施設・病
院にて行っています。

46 高林活性化委員会 高林にある駄菓子屋河内屋を拠点にした地域の活性化活動

47 ちいきカフェ”円と縁” 自宅での居場所として高齢者が集って楽しんでいる

48 中央地区こども”夢”くらぶ
子ども学習支援、技芸・工作の指導、子ども食堂（昼食の提供）、戸外での
運動・遊び及び引率、居場所作りと世代間交流

49 司ボランティア カラオケ機材を持ち込み、歌謡ショーを行っている

50 点訳サークル　でこぼこ 点字・点訳勉強会　講習会

51 栃木県女性教育推進連絡協議会　那須塩原支部
会員の資質向上を図るための研修、学習、調査研究、交流会（男女共同参
画フォーラム・三市町交流会）の開催。
ボランティア活動（子ども支援）、環境保全（資源ごみ回収）など。

52 とちぎつばさの会　那須塩原支部
男女共同参画社会の実現を目指すことを目的に活動。児童養護施設交流
活動、人権意識啓発のオリジナル紙芝居の制作と披露。

53 那須塩原市高校生ボランティアグループとんぼの会
市や地域のイベント等の協力、いじめ防止寸劇の披露、託児ボランティア
の補助、交流会など

54 那須塩原市国際交流協会

①生活相談の実施及び生活マニュアルの作成等による地域情報等の提供
②語学人材の育成、登録及び派遣③地域リーダーの育成及び活用④ホス
トファミリーの登録及びホームステイの受入⑤国際交流団体への加入⑥そ
の他目的達成に必要な事業

55 那須塩原市生活学校
フードドライブ（キッズシェルター）、子どもの居場所づくり、フォーラム、合唱、
劇団

56 那須塩原市レクリエーション協会 レクリエーションの普及、指導、各種レクリエーションの大会の開催等

57 那須友の会
衣・食・住・家計・子どものことについて幅広い年代の会員と交流しながら
学び合っている。

58 なすの三線の会
三線による沖縄音楽の演奏（唄と三線演奏）。主な活動は、イベントへの参
加や施設訪問等による演奏活動、楽器練習や初心者への指導など三線の
普及活動。

59 那特学校ボランティアこんぺいとう 学校行事の支援

60 二胡ハーモニー　金の星 二胡によるコンサート
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各団体へのご依頼やお問い合せは、ボランティアセンターまでお願いします。  

No. 団体名 活動内容

61 虹っ子童謡合唱団
幼児からおばあちゃん世代までの3世代での合唱活動。イベント、ホールで
の演奏や高齢者福祉施設等での演奏

62 西那須野語りべ炉ばた
子供さんに昔々から口伝されてきた物語を面白く楽しく伝承してゆきたいで
す。

63 西那須野地区婦人会 市や地域のイベント等協力、支援学校との交流会、烏ヶ森公園等の草取り

64 西那須野ハーモニカ・フレンズ
市や地域・他団体のイベント等への協力、栃木県ハーモニカ協会のコン
サート出演、ハーモニカによる演奏で各種施設の訪問

65
特定非営利活動法人
日本全国志士協義会

被災地支援ほか

66 日本舞踊　舞の会（藤間流） 日本舞踊のボランティア活動

67 人形劇ピノキオ 人形劇公演及び人形劇製作

68 のびる会
視覚障がい者への音訳活動（主に市広報、議会だより、社協だより、選挙
公報等）とサポート

69 東那須野カラオケ愛好会 カラオケで福祉施設訪問

70 東那須野地区婦人会
地域福祉施設奉仕活動、地域花いっぱい運動、東那須野地区盆踊り大会
協力、東那須野公民館まつり協力、エコショップ

71 BS栃木OB/OGチーム 災害ボランティア及び地域おこしボランティア

72 ファミリーブラスバンド　マムソウル
子どもも楽しめる演奏で、吹奏楽の楽しさを伝える。訪問演奏で地域みなさ
んとつながる。

73 ＦＵＮＫＹＴ 行政主催イベントの手伝い

74 フォークダンス舞夢
フォークダンス他レクダンスを踊りながら、会員同士の親睦を図り、地域イ
ベントの協力、高齢者施設等への慰問、地域小学校へ指導をしています。

75 風船で遊ぼ！！
バルーンアートの装飾、プレゼント、パフォーマンス、講習会などの他、イベ
ント時などの音響

76
特定非営利活動法人
ＦＵＫＵＳＨＩＭＡこころつなぐプロジェクト

ふくしまに心を寄せる教師や研究者、市民が福島の避難者支援をしている
幅広い活動。できる時、やれることをしたいことをする。ゆるい活動。18才成
人を機に若者の市民性育成事業も始める。

77 ボーイスカウト那須塩原1団
ボーイスカウト、ビーバー隊、カブ隊、ボーイ隊、ベンチャー隊　各々のスカ
ウディング

78 ぽっぽ通り花の会 ぽっぽ通りを花を植えて、花で満たす。

79 ボランティアグループたま仲同好会 聴覚障害者の方たちとの交流及び地域イベント等の協力

80 ボランティアてのひらの会
栃の実荘内の喫茶ボランティア及び各行事（納涼祭、クリスマス会など）参
加お手伝い

81 マジック愛好会 マジック（手品）、披露、演技

82 まほうのとびら 西那須野図書館で子ども達に読み聞かせを行う

83 三島公民館日本語教室 外国人に対する日本語学習支援、交流、日本生活での文化・習慣の紹介

84 みちくさの会 農業体験、花いっぱい運動、もちつき、地域の交流

85 南っこ夢くらぶ 子どもの居場所づくり（学習サポート、子ども食堂）

86 民話いろりの会 地域のイベント等の協力、交流会、老人ホームへ民話の語りボランティア

87 むつみ会 民話の唄と三味線の合奏

88 睦木の会 絵手紙を通して自己磨きをして、睦木の会でできるボランティアをしたい。

89 メイク・ア・ウィッシュ　オブ　ジャパン　栃木地域会
難病と闘っている子どもたちの夢を叶えるお手伝いをしている国際的なボラ
ンティア団体です。

90 メイプル・オハナ　ウクレレサークル ウクレレの練習、月に1度程度の施設での演奏

91 よもぎの会
子育てひろばの開催、親学習プログラムの実施、託児ボランティア、公民館
事業等の参加及び協力、自主研修

92 らくらくサポートセンター那須塩原

地域住民同士の支え合い、見守りからちょっとした困りごとをお手伝いする
生活支援ボランティア活動。ボランティアをする人も利用される人も介護予
防や社会参加の実現に向け高齢者の生活不安を少しでも軽減出来るよう
努めてまいります。主に買い物や病院等の付き添いが多いです。

93 和装文化伝承会
市や地域のイベント協力、中学校での家庭科（浴衣着装・和装文化等）の
出前授業など

 



団体 個人 

１０２団体（非公開含む） ８７人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

住 所：那須塩原市南郷屋５-１６３ 

健康長寿センター内 

電 話：０２８７-４７-６７００ 

F A X：０２８７-４７-６６９０ 

：v.center@ns-shakyou.jp  

住 所：那須塩原市桜町１-５ 

いきいきふれあいセンター内 

電 話：０２８７-７３-００７３ 

F A X：０２８７-７３-００７３ 

：k.vcenter@ns-shakyou.jp  

【ボランティアセンター本所】 【ボランティアセンター黒磯】 

ボランティアセンターは本所 2 名、黒磯支所

２名で活動しています。 

新年度からは本所に室井修センター長を迎

えました。これからも「地域に開かれた存在」

として地域とボランティアをつなぐ架け橋

になりたいと思います。今年度もどうぞよろ

しくお願いいたします。 

イベント情報、ボランティア

募集、投稿記事、取材に来てほ

しいなどの情報をボランティ

アセンターまでお寄せくださ

い。ボランティアセンター情報

誌は、奇数月の２０日に発行

し、福祉協力店や市内の公民館

等に設置する他、ホームページ

へ掲載しています。 

 

 

発行：社会福祉法人那須塩原市社会福祉協議会  

ボランティアセンター黒磯 TEL 0287-７３-７３00  FAX0287-７３-７３00  

〒32５―００４２ 那須塩原市桜町１－５（いきいきふれあいセンター内） 

Ｅメールアドレスｋ.vcenter@ns-shakyou.jp 

ホームページアドレス http://ns-shakyou.jp/ 

★メール、FAX、お電話で皆さまの感想や情報をお寄せください。 

ボランティアセンター登録数（４月３０日現在） 

ボランティア活動実績 

３月 

イベント他 ０件 ０人 

４月 

イベント他 １件 ５人 

傾聴 ７件 ７人 傾聴 １１件 １１人 

福祉体験 ０件 ０人 福祉体験 ０件 ０人 

合計 ７件 ７人 合計 １２件 １６人 

 

http://ns-shakyou.jp/

