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～錦町認知症サポーター養成講座～ 
 令和７年３月１３日（木）、錦町生きがいサロンで「認知症サポー

ター養成講座」が開催されました。 

 地域包括支援センター寿山荘の職員の方から認知症の症状や

対処の仕方、接し方を説明していただきました。 

 また、認知症を予防するために気を付けることを聞き、軽い体操

も行いました。 

 認知症になっても住みやすい地域になるといいですね！ 

  

寿山荘の職員による認知症の説明 

寿山荘の職員による認知症予防体操 


