
 

 

 

げんごろうの会

4月 22日（火）、環境ボランティアの『げんごろうの会』が、まちをきれいにする活動として、ゴミ拾い

を行いました。この日は 7名のメンバーが集まり、鳥野目河川公園オートキャンプ場周辺の川沿いの道や林

の中など、1時間かけてゴミ拾いをしました。 

約 6袋分のゴミが集まり、捨てられたゴミの多くは可燃ゴミでしたが、他にも缶やビン、ペットボトル、

中には不法投棄されたタイヤなどもありました。 

 げんごろうの会では、戸田調整池周辺や、井口交差点でのゴミ拾い活動の他に、水生生物による那珂川の

水質調査に協力しています。一緒に活動をしたい方や興味のある方は、ボランティアセンターまでお問い合

わせください。 

▲約 1時間の活動でこんなに 

ゴミが集まりました 

▲沢山のゴミが捨て 

られていました 
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B.B.Q 

～演奏でこども食堂をお祝い～ 
 3月 23日（日）那須塩原駅にあるエキナカ

こども食堂の2周年イベントで、金管五重奏の

アンサンブル隊『B.B.Q』がステージ演奏を行

いました。「ジブリメドレー」や「パイレーツ・

オブ・カリビアンメドレー」など、迫力ある演

奏を披露しました。 

演奏の合間にはクイズもあり、レモンの葉が

何に変身するかを当てる遊びをしました。参加

していた子どもたちは、変化していく葉っぱを

ジッと見て、「わかった！」と元気な声で答えて

いました。 

         アンコールでは「ジャン

ボリーミッキー」の演奏で

一緒に踊ったり、リズムに

に合わせ手拍子したりと、

楽しいステージになりまし

た。 

▲レモンの葉っぱが… ▲犬やカエルに変身!! 

～オカリナの音色で癒しを～ 

メリーさんの羊 
 オカリナ演奏団体の『メリーさんの羊』が、

4月 24日（木）那須町にある、デイサービス

りんどうで演奏会を行いました。 

初めに、団体名にもなっている「メリーさん

のひつじ」から演奏が始まり、松田聖子の「瑠

璃色の地球」や昔話の童謡など、計17曲を披

露しました。途中で行ったイントロクイズで

は、正解者に手作りのブローチをプレゼントし

ていました。貰った利用者は「すごく素敵ね」

と大変喜ばれていました。 

大きな声で歌ったり、「幸せなら手をたたこ

う」で体を動かして楽しんだりとあっという間

の１時間の演奏会となりました。 
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ボランティアセンター職員紹介 

 ボランティアセンターが社会福祉協議

会本所に一本化し、2年目になりまし

た。職員は昨年と変わらず、センター長

室井、コーディネーター植野と大森の３

名で今年度も活動してまいります。 

ボランティア活動をしている方や始め

てみたい方など皆さんの活動をサポート

いたします。また、ボランティアをお願

いしたい、どんな活動があるか知りたい

など、ボランティアに関する相談にいつ

でも対応いたします。どうぞよろしくお

願いいたします。 

 ぽっぽ通りを花で埋め尽くそうと、日々草むしりや花

苗・球根を植える活動を行っている「ぽっぽ通り花の

会」が、４月１３日（日）ウォーキングイベントを開催

しました。この日は、生憎の天気でしたが、桜の花が咲

き誇る中、花壇に植えられた色とりどりの花を眺めなが

ら、ぽっぽ通りを散策しました。咲いている花の種類や

ぽっぽ通りの歴史などの説明を交え、時には皆で歌った

りと、参加者を楽しませながら、約3ｋｍの道のりを歩

きました。 



№ 団体名 活動内容 № 団体名 活動内容

1 a,ou
年齢や障がいの有無に関わらず、誰もが笑顔で過ごせ
る居場所の提供。

23 黒磯ハモニカ会
ハモニカ演奏を通じて、地域の各施設や生きがいサロ
ンなどでボランティア活動をしている。

2 アジア学院
アジア学院の学生の学びと生活をサポートするための
様々な仕事。主に農作業、調理、事務。

24 黒七通学路除雪隊
積雪時、児童生徒が通学時スリップによる転倒や車と
の接触等による事故を未然に防止するため、通学路の
除雪活動を実施。

3 Apple　Base 要支援児童放課後応援事業。 25
傾聴ボランティア
グループひまわり

老人福祉施設、市内の個人宅等で傾聴活動をする。ま
た、スキル向上のため等、月1回の定例会を行う。

4
いなむらこどもくらぶ
～茶の間～

子ども食堂・子どもの居場所。 26 げんごろうの会
「まちをきれいにする」ためのゴミ拾いと、「川をきれい
に」をモニターするための「水生生物による那珂川の水
質調査」に協力しています。

5 うすゆき草 オカリナ練習、施設訪問、イベント参加。 27 子育てほっとねっと 子育て支援活動。

6 歌の会
市・地域・他団体のイベント等への協力、研修会の開
催。

28 こんぺいとう
那須特別支援学校の運動会、学校祭、マラソン大会等
での見守り・安全活動。図書室の本の整理、破れた本
の修繕。給食配膳・菜園整備。

7
おおやまこども
“夢”くらぶ

地域の方々、民生委員・児童委員、保護者等と連携し、
子ども及びその保護者が気軽に参加できる居場所づく
り。

29 サポートみらい 車いす体験、高齢者疑似体験。

8
おはなし三度笠
那須塩原支部

民話語り、漫談、手品、民舞の披露で施設訪問。 30
塩原温泉まちめぐり
案内人の会

JRバス塩原温泉バスターミナルでの観光案内、まちめ
ぐりガイド、バスターミナルの清掃、観光協会イベントへ
の協力、研修会、塩原八幡宮掃除。

9 オレンジドアにしなす
もの忘れなどの不安を抱える方や認知症と診断された
ご本人、家族が集い、話し合い、学び合い、様々な活動
をメンバー主体で行う「お互いさま」の居場所です。

31
塩原小中学校
サポーターズクラブ

学校及び学校環境の美化、児童生徒及び教職員が安
心安全に学校生活を送るための助成、学校と地域住民
との交流連携、学校振興に必要な経費の助成等。

10
ガールスカウト
栃木県第34団

野外活動を通じて自然の大切さを身近に感じ、様々な
年齢の人と交流し、自分で考えて行動する力を身につ
けます。

32 塩原のかたりべ 民話語り。

11 風花会 緑化ボランティア。（那須野が原公園他） 33 三味線津軽会
地域の高齢者施設への訪問、地域の生きがいサロン、
地域のイベントへ協力し、生の津軽三味線や民謡を聴
いてもらう。

12 かっこうの会
視覚障害者のために広報、議会だより等の音訳、リス
ナーとの交流会。

34 手話サークルつばさ 手話の学習、聴覚障害者との交流、活動支援。

13
家庭教育
オピニオンリーダー
たんぽぽの会

家庭教育支援・青少年育成・子育て支援。 35 手話サークル弥生会
手話の習得を目的として定例会を開催し聴覚障害者
（主にろう者）との交流や情報交換。○○教室や○○交
流会等イベント、地域行事への参加。

14 紙芝居かやの実会
毎週日曜日、西那須野図書館で紙芝居をしています。
西小学校で大型紙芝居の上演。イベントや生きがいサ
ロンでも活動しています。

36
シルバー大学
西那須野・塩原同窓会

ふれあい祭り・大山記念館等の清掃活動。（予定）

15 カラフルBOX 知的・発達障がい疑似体験。 37 新緑町婦人部 老人ホームのボランティア。

16 ギター同好会
ギターを楽しむ仲間の活動。公民館まつりでギター演
奏披露。

38
すくすく子育て
やぎハウス

①児童放課後支援
②一時保育
③子ども食堂「やぎさんのカレー」

17
北那須
ボランティアクラブ

幅広い人材を募り地域に密着した奉仕活動。栃木県赤
十字血液センターとの献血活動。三斗小屋宿跡の環境
整備活動。

39 大正琴わすれな草
大正琴の演奏曲に合わせて、一緒に歌っていただく活
動を高齢者施設等で行っています。

18 ギンモクセイの会 絵手紙やコースターを作製し、配布や展示を行う。 40 高林活性化委員会
集会所である河内屋をボランティアスタッフにより運営
及び維持管理・イベントの実施。また、世代間交流によ
り高林地区の活性化を目指す。

19 くさのみ
市の広報、議会だより、社協だより、選挙公報などを音
訳し、視覚障害者に郵送する。また、視覚障害者との交
流会も行う。各種研修会にも参加する。

41 ちぃ～む☆しょこら バルーンと音響でお祭り・イベントなどへ参加協力。

20
黒磯郷土館
解説ボランティア
いろりの会

社会科見学で来館した児童に体験活動の支援及び案
内解説をする。

42 ちいきカフェ円と縁 高齢者の居場所。

21
黒磯地区
更生保護女性会

①黒磯地区の立志式を迎える中学生に「愛の鈴」の贈
呈②チューリップ球根の贈呈③「ふれあい」へ交流訪問
をする④手作りチューリップの花を高校生に配布など。

43
地域生活支援センター
ゆずり葉

ウォーキング、ものづくり、スポーツなどの地域活動支
援事業運営や地域イベントの参加に伴うボランティア育
成。

22 黒磯地区婦人会
地域貢献活動、美化活動（いきいきふれあいセンター
花壇整備）、切手の収集。

44 ちっちゃな劇場
「おはなしは生きる力」をモットーに子ども達におはなし
の楽しさを伝える。読み聞かせ（絵本だけではなく、数
回に分けて本を読み聞かせる。本の紹介など。）

令和７年度ボランティアセンター登録団体一覧

※登録１００団体のうち、情報公開を希望している団体のみ掲載しています。（令和７年４月１日時点）
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45 中央地区こども夢くらぶ
日曜日の小学生の居場所づくりと昼食の提供。小学生
の学習、工作、体験学習、室内遊び、野外遊び等の見
守りと活動支援及び子ども食堂運営。

69
B.B.Q
（Beauty　Brass　Quintee）

金管アンサンブルの訪問演奏で地域のみなさんとつな
がり、全ての人が楽しめる音楽をお届けします。

46 司ボランティア
施設やイベントで、カラオケ機材を持ち込み、歌謡
ショーを行う。貧困家庭の子ども達へパンの配布。

70
ファミリーブラスバンド
マムソウル

子どもも楽しめる演奏で、吹奏楽の楽しさを伝える。訪
問演奏で地域みなさんとつながる。

47 手品笑会 各集会や施設他、要望に応じてマジックを披露します。 71 フォークダンス舞夢
フォークダンス＆レクダンスを踊りながら、会員同士の
親睦を図り、地域イベント・地域の高齢者教室への協
力、高齢者施設への訪問。

48 点訳サークルでこぼこ 点字勉強等、那須塩原市点字版ゴミカレンダー作成。 72
ＦＵＫＵＳＨＩＭＡ
こころつなぐプロジェクト

福島の避難者支援のため、那須塩原市の高林そば研
究会や十日町の米農家と協働で二本松根柄山団地
（復興住宅）自治会と交流。

49
図書館ボランティア
クローバー

黒磯地区小・中学校への読み聞かせ。 73
ブリヂストン栃木
OB・OGチーム

福島県いわき市の地域起こし活動支援及び能登災害
支援ボランティア活動。

50
栃木県女性教育
推進連絡協議会
那須塩原支部

会員の資質向上を図るための研修、学習、調査研究、
交流会の開催。ボランティア活動（子ども支援）、環境保
全（資源ごみ回収）など。

74
プリンセス
ローズガーデン

那須塩原駅西口ロータリーのバラ園管理。

51 那須おもちゃクリニック
壊れて動かなくなった大切なおもちゃを修理してお返し
するボランティア活動。毎月第3木曜日10：00～12：00ボ
ランティアセンターで開催。（予約不要）

75 ほうきねサポーターズ こども食堂、イベント開催。

52
那須塩原
環境ボランティアの会

自然保護活動。 76
ボーイスカウト
那須塩原第一団

野営活動を通じて、仲間作りと体力気力を養う。野外活
動ゲーム、キャンプスカウティングを通じて健全な精神
を養う。

53
那須塩原市高校生
ボランティアグループ
とんぼの会

市や地域、他団体のイベント等への参加・協力、収集ボ
ランティア活動、研修会、交流会。

77 ぽっぽ通り花の会
ぽっぽ通り（旧東野鉄道跡地）の歩道側の花壇を花で
埋め尽くそうと日々草むしり、花苗、球根を植える運動
をしている。

54
那須塩原市
国際交流協会

生活相談・マニュアル作成による地域情報等の提供、
語学人材の育成・登録・派遣、地域リーダーの育成・活
用、ホストファミリーの登録・ホームステイの受入など。

78
ボランティアグループ
たま仲同好会

聴覚障害者の方々との交流を図るとともに地域の祭り
に参加・聴覚障害者の方々と一緒に災害地域への支
援

55 那須塩原市生活学校
全国生活学校に所属し、事務局は財団法人あしたの日
本を創る協会。

79 マジック愛好会 マジックの披露。

56
那須塩原市
中途失聴・難聴者協会

中途失聴・難聴者の福祉の向上並びに親睦交流 80 まほうのとびら 西那須野図書館で子ども達に読み聞かせを行う。

57
那須塩原市
聴覚障害者協会

那須塩原市内の聴覚障害者、特に手話を使うろう者の
社会的な理解を深めるために様々な活動を行っていま
す。

81
三島公民館
日本語教室

外国人に対する日本語学習支援、交流、日本生活での
習慣、文化の紹介。

58
那須塩原市
レクリエーション協会

レクリエーション活動の普及・振興のために、各種レクリ
エーション講習会、各種ニュースポーツの練習会と大会
の開催、各種団体等へのレクリエーションの支援他。

82 みちくさの会 農業体験、花いっぱい運動、地域の交流。

59 那須友の会
衣・食・住・家計・子どものことについて、幅広い年代の
会員と交流しながら学び合っている。

83 南っこ夢くらぶ
子どもの居場所づくり。（学習支援、体験活動、昼食提
供）

60 なすの三線の会
三線による沖縄音楽の演奏（唄と三線演奏）。主な活動
は、イベントへの参加や施設訪問等による演奏活動、
楽器練習や初心者への指導など三線の普及活動。

84 睦木の会 絵手紙をとおしてのボランティア活動

61
二胡ハーモニー
金の星

二胡演奏を通した交流 85 むつみ会 民謡の唄と三味線の合奏。

62 虹っ子童謡合唱団
合唱の練習、イベント等での合唱演奏、高齢者福祉施
設等でのボランティア訪問演奏など、世代を越えて一緒
に活動している。

86 メイプル・オハナ
毎週1回（月4回）のウクレレ練習を通じて、協調と音楽
を楽しんでいます。

63 西那須野地区婦人会
市より依頼を受けた行事、烏ヶ森公園の水仙の手入
れ・草取り、那須塩原駅ローターリーの花壇の花植え、
特別支援学校との交流会など。

87 メリーさんの羊 オカリナの演奏。

64
西那須野
ハーモニカ・フレンズ

ハーモニカによる演奏で各種施設の訪問、交流会、栃
木県ハーモニカ協会交流コンサートへの協力など。

88 やまびこ一座
唄と踊り（大黒舞、銭太鼓、腹話術、寸劇、ゆるい体操）
の披露。

65 日本舞踊　舞の会 日本舞踊のボランティア活動。 89 よもぎの会
家庭教育支援・子育て支援として、子育てひろばの開
催。子育て相談。市内小学校や依頼場所での親学習プ
ログラムの実施。

66
人形劇グループ
ピノキオ

人形劇公演及び人形劇製作。 90 らくらくサポートセンター
地域住民同士の支え合い、見守りからちょっとした困り
ごとをお手伝いする生活支援ボランティア活動。

67 のびる会 市の発行する広報、その他の音訳活動。 91 和装文化伝承会
市や地域のイベント協力、中学校での家庭科（浴衣着
装・和装文化等）の出前授業など

68
東那須野
カラオケ愛好会

カラオケ（主に演歌）による親睦活動。施設等を訪問し
てカラオケ披露。（カラオケ機材のある施設等に限る）

※各団体へ活動を依頼したい場合や団体に加入して一緒に活動したいな
　どのご相談は、ボランティアセンターまでお問い合わせください。
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青木農業祭 2025 

４月１９日（土）青木サッカー場で行われた青木農業祭にボランティアセンターから7名の個

人ボランティアが駐車場誘導・案内係として参加しました。 

青木農業祭は、酪農が盛んな青木地区のPRと地域活性化を目的に開催され、この日も、沢山

の方が来場していました。駐車場もすぐに埋まってしまう程の賑わいでしたが、ボランティアの

皆さんが別の駐車場へ案内したり、事故の無いように車を誘導したりと活躍していました。 

参加したボランティアからは、「こうして（ボランティアに）参加することで、楽しい雰囲気を

味わえるので、機会があればどんどん参加したい」と話していました。 

▲打合せの様子 ▲沢山の車を案内します 

個人ボランティア

活躍中！！ 

４月29日（火）特別養護老人ホーム

あじさい苑で、東原フェスタが開催され

ました。入所者やその家族、地域の方が

参加されており、ボランティアセンター

からは、個人ボランティア3名が駐車場

係として参加しました。 

屋外のブースでは、中学生ボランティ

アや出店している方々も活躍していまし

た。高齢者から子どもまで自然と交流が

生まれ、会場には沢山の笑顔が溢れてい

ました。 



07 

 

壊れてそのままになっているおもちゃはありませんか？ 

おもちゃドクターが使えるように修理いたします。修理できない場合や安全面を考慮して 

お受けできない場合もありますが、持って来ていただければ、お預かりして次回開院日に 

お返しします。例外を除き、無料のボランティア活動です。３人のおもちゃドクターが皆 

さまのお越しをお待ちしています。 

予約は不要ですので、ご都合のよい開院日に直接お越しください。 

【おもちゃ修理を受ける場所及びお返しする場所】 

 那須塩原市社会福祉協議会 ボランティアセンター（那須塩原市南郷屋 5-163健康長寿センター内） 

 TEL：0287-47-6700 FAX：0287-47-6690 

 

 

 

 

 

訂正▶▶▶ボランティアセンター情報誌令和７年３月２０日号で掲載した「那須おもちゃクリニック」 

令和７年度開院日のお知らせで、一部誤りがありました。 

（正）８月２１日  （誤）８月１４日 

【依頼時のお願い】 

★おもちゃの取扱説明書がある場合は、持参してください。 

★壊れた部分だけではなく、関連するパーツ類も一緒に持参してください。 

 

 

那須おもちゃクリニック★令和７年度開院日のお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

【おもちゃ修理を受ける日時】 毎月第３木曜日 １０時～１２時 

２０２５年 ４月１７日 ７月１７日 １０月１６日 ２０２６年 １月１５日 

       ５月１５日 ８月２１日 １１月２０日        ２月１９日 

       ６月１９日 ９月１８日 １２月１８日        ３月１９日 

★活動日時 毎月第２土曜日と第４土曜日 

      １４：００～１４：３０ 

★活動場所 西那須野図書館 おはなし室 

【定例会】偶数月の第２土曜日１４：３０～１６：００ 

西那須野図書館で行っています。 

「まほうのとびら」は、西那須野図書館で子ども達に読み聞かせを行っているボランティア

グループです。一緒に活動していただける仲間を募集していますので、興味・関心のある方

は、お気軽にボランティアセンター（ 0287-47-6700）までお問い合わせください。まずは、

見学だけでも大丈夫です。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動実績 

3 月 

イベント他 8 件 38 人 

4 月 

イベント他 9 件 37 人 

傾聴 17 件 24 人 傾聴 23 件 30 人 

福祉体験 2 件 5 人 福祉体験 0 件 0 人 

合計 27 件 67 人 合計 32 件 67 人 

 

ボランティアセンター登録数（4 月 30 日現在） 

団体 個人 

100 団体（非公開含む） 85 人 

 

▲ボランティア ▲那須塩原市社協 

【QRコード】 

▲社協公式 LINE 
センター情報誌 フェイスブック 

          

 

発行：社会福祉法人那須塩原市社会福祉協議会  

ボランティアセンター  

〒329-2705 那須塩原市南郷屋 5-163 

（健康長寿センター内） 

TEL 0287-47-6700／FAX 0287-47-6690 

E メールアドレス v.center@ns-shakyou.jp 

 

★メール、FAX、電話でみなさまの感想や情報をお寄せください。 

【ボランティアセンター】 

 

 

 

個人・団体の活動紹介や会員募集、投稿

記事、イベント情報を掲載したいなどの

情報をボランティアセンター 

までお寄せください。情報誌 

は奇数月の 20 日に発行して 

います。 

ボランティア情報誌に掲載する

情報を募集しています♪ 

地域共生社会振興基金とは、地域共生社会の実現のため、那須塩原市社会福祉協議会が設置している基金です。 

 

地域共生社会振興基金寄付者一覧（令和６年 5 月 1 日～令和７年 4 月 30 日）（敬称略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

JR 西那須野駅 

 至
黒
磯 

至
宇
都
宮 

国道４号線 

国
道
４
０
０
号
線 

 

ラ
イ
ス
ラ
イ
ン 

 

至塩原 

 

ボランティアセンター 

（健康長寿センター内） 

至大田原 

三和住宅 

にしなすの 

スポーツプラザ 

 

コンビニ 

すき家 

 

 

・そすいの郷ふるさとにしなす産直会 ・那須野ケ原ライオンズクラブ ・株式会社 Shikano 

・石川建設株式会社         ・有限会社那須クリーン    ・株式会社大島自販 

・那須塩原市一般廃棄物処理協同組合 ・那須野農業協同組合     ・国際医療福祉大学病院     

 

 


