
 

 

 

 

 

今年も夏休み期間を利用して、中学生、高校生を対象にボランティアサマースクールが行われます。 

ボランティア体験を通して、高齢者、障がい者、子どもたちと交流し普段体験することの少ない貴重な

時間を過ごしませんか。 

 

◆ 対象者 

市内在住及び市内に通学する中学生、高校生で次のすべてを満たすこと。 

①ボランティアとして自覚を持って参加できる者    ②ボランティア活動への意欲がある者 

③開講式、閉講式を含む全日程に参加できる者     ④保護者の同意がある者 

⑤協調性があり、集団生活の規律や公衆道徳を守れる者 ⑥体験学習の場所へ各自集合できる者 

   

◆ 日 程  

  【開講式・事前学習会・説明会】 ７月２６日（火）13：30～  黒磯文化会館（全員参加） 

  【施設体験】 

高齢者・障がい者・子どもに関わる施設で利用者との交流をとおしてボランティアを体験 

ａ日程：８月１日（月）～ ３日（水） 9：00～16：00 

        ｂ日程：８月８日（月）～１０日（水） 9：00～16：00 

  【ボランティア体験講座】 

〇ステップアップ体験コース（応用） ７月２８日（木）・２９日（金） 

〇ふれあい体験コース（初級）    ８月 ３日（水）・ ４日（木） 

  【閉講式・ボランティア講演会】 ８月１８日（木）13：30～  黒磯文化会館（全員参加） 

    ※詳細は、『中・高校生ボランティアサマースクールの案内』をご確認ください 

    ※参加者は、【施設体験】の《ａ日程・ｂ日程》か【ボランティア体験講座】の《ステップアッ 

プ体験コース・ふれあい体験コース》のどれか１つを選択してください 

 

◆ 参加費 

無料 （参加者全員に対し主催者負担でボランティア行事保険に加入します） 

 

◆申し込み及び受付 

参加希望者は、各学校に配布している『中・高校生ボランティアサマースクールの案内』を担任

または担当の先生から受け取り、申込書に必要事項を記入し、各学校において取りまとめのうえ、

６月１７日（金）必着で那須塩原市社会福祉協議会へお申込みください。 

   ※申込み用紙は、社協各所及び市社会福祉課、市生涯学習課でも配布しています。 

 

お問合せ：社会福祉協議会ボランティアセンター 

那須塩原市桜町 1-5 いきいきふれあいセンター内  

℡0287-73-0073  fax0287-63-3518 

 

 

 



『中・高校生ボランティアサマースクール』のながれ 

ボラサマは、≪事前学習≫・≪活動≫・≪事後学習≫と一連の流れで行います。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

閉講式   

８月１８日（木） １３時３０分～１５時３０分（終了予定） 

① 閉講式 

② ボランティア講演  

※みんなで、ボランティアについてふりかえり、これからできることを考えてみよう！ 

開講式  ≪事前学習≫ 

７月２６日（火） １３時３０分～１５時３０分（終了予定） 

① 開講式 

② 事前学習（国際医療福祉大学准教授 大石剛史先生） 

※事前学習を通して、実践前の知識の習得や目標を立てます。 

③ 全体オリエンテーション （参加にあたってのオリエンテーション） 

④ 各施設の説明会  

（体験施設ごとに別れて施設の担当者から説明を受けます） 

 

施設体験３日間≪活動≫ 

a 日程  ８/１（月）・２（火）・３（水） 
b 日程  ８/８（月）・９（火）・１０（水） 

 

高齢者・障がい者・子ども関係の施設で、利用

者との交流をとおして学ぶ。 

事前学習でしっか

り目標を立てよう。 

必ず参加してね！ 

ボランティア体験２日間≪活動≫ 

≪ステップアップ体験コース≫    

７/２８（木）・２９（金） 

ボランティアについての講義、ボランティア 

研修、福祉体験、施設体験などを行う。 

 

≪ふれあい体験コース≫  

８/３（水）・４（木） 

障がい者との交流や点字、手話、音訳などの 

体験を行う。 

 ふりかえり≪事後学習≫ 

各体験の最終日に、施設の担当者と参加者で 

活動のふりかえりを行います。 

ふりかえりを行うことによって、体験で得た気

づきや学んだ事が、今後に生かされます。 

ふりかえりが重要！ 

活動前と活動後の自分を 

ふりかえろ

う！！ 

 


