
あなただけのエンディングノートを作りましょう！

[日 時]▶▶▶ ２月２０日（木） １０：００～１２：００

▶▶▶ ボランティアセンター本所
（那須塩原市南郷屋５－１６３ 健康長寿センター内）

[会 場]

あなただけのエンディングノートを作りましょう！

０２８７－４７－６７００

ボランティアセンター交流会

参加費無料

先着３０名

（事前予約制）

申込先

TEL

自分らしくボランティア活動を続けるために！

好評につき

第２弾!!

那須塩原市社会福祉協議会 ボランティアセンター本所

那須塩原市社会福祉協議会・ちいきカフェ“円と縁”共 催

[対 象]▶▶▶ ボランティアセンター登録者及び登録団体

ボランティアに興味・関心のある方 など

[受付時間]▶▶▶ 平日の８：３０～１７：１５

[申込期限] ▶▶▶ ２月１３日（木）

私らしく生きる
「このあとどうしちゃおう」

＆
「いきているあいだはどうしよう」

講師： 阿久津 恵美子 氏


