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～東原地区社協～ 

防災訓練 ～ 
 

 年 5回、地域に住む 65 歳以上･ひ

とり暮らしの方へお弁当を配りなが

ら、見守り･声かけをする「給食サー

ビス事業」を行っています。以前のよ

うに、手作り給食で会話をしながら、

楽しく食べる形になれば良いですね。 

この度、東原コミュニティの取り組

みが評価され、「栃木県コミュニティ

協会より表彰」を受けました。おめで

とうございます。 

 

また、元気に 
お会いしましょ
う♡♡♡♡♡♡ 
 
 

現会長・前会長一緒にはいポーズ！ 

いつもお弁当、
ありがとう❣ 

東原地区社協では、百歳体

操・かみかみ百歳体操終了後

に、時間を作って、『ボッチャ』の

練習を楽しみます。このような

活動の積み重ねが、表彰につ

ながったと思います。 

 

 

 

 


