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 10月 23日（日）、上厚崎５丁目自治会で役員と班長が集
まり防災訓練を行いました。「防災ハザードマップ」を活
用して避難場所の確認を行い、自治会の防災倉庫の中を点
検しました。日ごろから防災に対して意識を持つ事や地域
のつながりを深めておくことの大切さを改めて感じる機
会となりました。 

 

 

 

 

 

 

       

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

令和 4年 11 月作成 

～上厚崎 5 丁目防災訓練～ 

 

～～ 

 

防災ハザードマップは防災

時の心得などが記載されて

います是非一読ください。 

災害時の支援（避難行動要支援者支援制度） みんなで気にかけよう！（日ごろからの助け合い） 

日ごろから気にかけ合うことが、災害時の支援につながります 

 物干し竿で応用担架の作り方を学びました  自治会テントの組立の仕方や破損などを確認 


