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マスコットキャラクター
こころまる

第
だ い

4 号
ご う

　2023 年
ね ん

12 月
が つ

発
は っ

行
こ う

つづきは
めくってみてね☆ とても

にぎやかな場
ば
所
しょ
だね。

何
なに
をしているのかな？

何な
に

か
面お

も

白し
ろ

い
事こ

と

無な

い
か
な
ー

ゲ
ー
ム
も
楽た

の

し
い
け
ど

他ほ
か

の
事こ

と

も
し
て
み
た
い
ね
ー

あ
れ
、

な
ん
か

人ひ
と

が
　  

い
っ
ぱ
い

い
る
よ
ー
？
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那須塩原市

子ども食堂マップ

な

こ しょく どう

す しお ばら し

い
ら
っ
し
ゃ
ー
い
！

い
ら
っ
し
ゃ
ー
い
！

み
ん
な
も

み
ん
な
も

遊遊あ
そ
あ
そ

ん
で
お
い
で
！

ん
で
お
い
で
！

な
ん
か

な
ん
か

面面お
も
お
も

白白し
ろ
し
ろ

そ
う
！

そ
う
！

遊遊あ
そ
あ
そ

ぶ
ぞ
ー
！

ぶ
ぞ
ー
！

こ
こ
は
み
ん
な
で

こ
こ
は
み
ん
な
で

遊遊あ
そ
あ
そ

ん
だ
り
、

ん
だ
り
、

ごご
飯飯は

ん
は
ん

をを
食食たた

べ
た
り
、

べ
た
り
、

た
く
さ
ん
の

た
く
さ
ん
の
人人ひ

と
ひ
と

とと
出出でで

会会ああ

ええ

た
り
す
る

た
り
す
る
場場ばば

所所し
ょ
し
ょ

だ
よ
！

だ
よ
！

こ
ど
も

こ
ど
も
食食し

ょ
く

し
ょ
く

堂堂ど
う
ど
う

っ
て
っ
て

み
ん
な
が

み
ん
な
が

楽楽た
の
た
の

し
め
る

し
め
る

居居いい

場場ばば

所所し
ょ
し
ょ

な
ん
だ
ね

な
ん
だ
ね

い
ろ
ん
な

い
ろ
ん
な
人人ひ

と
ひ
と

と
お
と
お
話話は

な
し

は
な
し

が
で
き
て

が
で
き
て

楽楽た
の
た
の

し
か
っ
た
な
ー

し
か
っ
た
な
ー

ま
た
ま
た

来来きき

た
い
ね
！

た
い
ね
！

ま
た
み
ん
な
で

ま
た
み
ん
な
で

来来ここ

よ
う
！

よ
う
！
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な す しお ばら し やく しょ

★1
17★

2
★

4★

5★

6★

7★

18
★
3
★

★
8

9★

★
10

11★

19★

12★
★13

★14

16★

★15

那須塩原市

子ども食堂マップ

な

こ しょく どう

す しお ばら し

子
こ

ども食
し ょ く

堂
ど う

ってなに？

子
こ

ども食
し ょ く

堂
ど う

に行
い

ってみよう！

　皆
み な

さんは、子
こ

ども食
しょく

堂
ど う

って聞
き

いたことはありますか？子
こ

ども食
しょく

堂
ど う

は、皆
み な

さんのような子
こ

どもだけでな
く、お父

と う

さんやお母
か あ

さん、近
ち か

くに住
す

んでいる高
こ う

齢
れ い

者
し ゃ

の方
か た

などが集
あ つ

まって、みんなでご飯
は ん

を食
た

べたり、遊
あ そ

んだりすることができる場
ば

所
し ょ

です。それだけでなく、勉
べ ん

強
きょう

を教
お し

えてもらったり、お楽
た の

しみ会
か い

を開
ひ ら

いたり
することもあります。

　現
げ ん

在
ざ い

、那
な

須
す

塩
し お

原
ば ら

市
し

には 19カ
か

所
し ょ

の子
こ

ども食
しょく

堂
ど う

があります。皆
み な

さんの住
す

んでいる近
ち か

くにもあるかもしれ
ませんね。ぜひ一

い ち

度
ど

お友
と も

達
だ ち

や家
か

族
ぞ く

の人
ひ と

と一
い っ

緒
し ょ

に行
い

ってみてはいかがでしょうか。美
お

味
い

しいご飯
は ん

を食
た

べる
ことができた、新

あたら

しい友
と も

達
だ ち

ができた、地
ち

域
い き

の人
ひ と

と仲
な か

良
よ

くなることができた、そんな素
す

晴
ば

らしい経
け い

験
け ん

が皆
み な

さんを待
ま

っています。

名
めい

　　称
しょう

場
ば

　　所
しょ

お問
と

い合
あ

わせ
1 おひるごはんの会

かい

高
たか

柳
やなぎ

2-122 ☎︎ 090-7193-2450

2 やぎさんのカレー 東
ひがし

原
はら

小
しょう

学
がっ

校
こう

正
せい

門
もん

脇
わき ☎︎ 090-5758-7988

3 こっこ食
しょくどう

堂 食
しょっ

健
けん

サロン  ゑゑ塩
あん

梅
ばい

（宮
みや

町
ちょう

2-8） ☎︎ 090-3065-1876

4 ひまわり子
こ

どもクラブ 稲
いな

村
むら

公
こう

民
みん

館
かん ☎︎ 0287-63-1195

5 エキナカこども食
しょくどう

堂 那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

駅
えき

西
にし

口
ぐち

高
こう

架
か

下
した ☎︎ 0287-78-1164

6 中
ちゅうおう

央地
ち

区
く

こども〝夢
ゆめ

〟くらぶ 西
にし

那
な

須
す

野
の

公
こう

民
みん

館
かん

 他
ほか ☎︎ 0287-37-5174

7
こどもおべんとう

共
きょう

英
えい

小
しょう

学
がっ

校
こう

hiphip.hurray.children@gmail.com
8 豊

とよ
浦
うら

小
しょう

学
がっ

校
こう

9 子
こ

どものリビング 育
そだ

ち舎
や

（塩
しお

野
の

崎
ざき

新
しん

田
でん

1-8） ☎︎ 0287-74-3980

10 南
みなみ

っこ夢
ゆめ

くらぶ 南
みなみ

公
こう

民
みん

館
かん minamikko@hotmail.com

11 ひみつきち ごはん屋
や

さん ひみつきち  ごはん屋
や

さん（上
かみ

厚
あつ

崎
ざき

730） ☎︎ 090-7829-6722

12 こども未
み

来
らい

食
しょくどう

堂〝風
かぜ

の子
こ

〟 古
こ

民
みん

家
か

カフェ風
かぜ

音
おと

（関
せき

谷
や

605-4） sweetsweet_cooking0925@yahoo.co.jp

13 なべかけ子
こ

ども食
しょくどう

堂「イトナベレストラン」 鍋
なべ

掛
かけ

公
こう

民
みん

館
かん ☎︎ 090-9004-5558

14 おおやまこども〝夢
ゆめ

〟くらぶ 大
おお

山
やま

公
こう

民
みん

館
かん ☎︎ 0287-36-9194

15 不
ふ

登
とう

校
こう

支
し

援
えん

フリースクール A
アップル

pple B
バウム

aum 沓
くつ

掛
かけ

1 丁
ちょう

目
め

12-2 R
レオ
e:o S

サウス
outh102 号

ごう
室
しつ s.harada.applebaum@gmail.com

16 A
あっぷる

pple B
ベース

ase 島
しま

方
かた

字
あざ

熊
くま

川
がわ

沿
ぞい

451-16 ☎︎ 080-1650-0910

17 子
こ

民
みん

家
か

食
しょくどう

堂 南
みなみ

郷
ごう

屋
や

5-163-81（シルバー人
じん

材
ざい

センター近
ちか

く） ☎︎ 090-3223-0181

18 ～ a
あおう

,ou ～ 中
ちゅう

央
おう

町
ちょう

4-7（元
もと

こばやしミート） ☎︎ 090-2248-4399

19 子
こ

ども移
い

動
どう

食
しょくどう

堂 桃
もも

さく弁
べんとう

当 東
ひがし

原
はら

4-386　配
はい

布
ふ

は市
し

内
ない

全
ぜん

域
いき

可
か

能
のう ☎︎ 070-6597-4309



こころまるたより
えい ぎょう ちゅう

ひ
と

し
ょ
く
ど
う

か

な
んお

も

は
い

し
ろ

しょく どう

しょく どう

LINE公
こう

式
しき

アカウント始
はじ

めました。友
とも

達
だち

登
とう

録
ろく

をお願
ねが

いします!

左
ひだりうえ

上から：小
こばやし

林さん、大
おおさわ

澤さん、小
こばやし

林さん、酒
さか

井
い

先
せんせい

生
左
ひだりした

下から：櫻
さくらい

井さん、平
たいら

さん、月
つき

江
え

さん、荒
あら

生
お

さん

学
がく

習
しゅう

スペースもあるよ！
以
い

前
ぜん

は、お肉
にく

屋
や

さんだったんだよ。

もっと「～ a
あ お う
,ou ～」のこと知

し
りたい！

また友
とも

達
だち

と来
き

ます！

何
なに

事
ごと

にも挑
ちょう

戦
せん

してほしい！
失
しっ

敗
ぱい

は恐
おそ

れずに！

勇
ゆう

気
き

をもって
声
こえ

をかけてみて！

発
はっ

行
こう

　社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

法
ほう

人
じん

 那
な

須
す

塩
し お

原
ば ら

市
し

社
し ゃ

会
か い

福
ふ く

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
か い

住
じゅう

所
しょ

　〒329-2705 那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

南
みなみ

郷
ごう

屋
や

5 丁
ちょう

目
め

163 番
ばん

地
ち

（健
けん

康
こう

長
ちょうじゅ

寿センター内
ない

）
TEL 0287－37－5122　FAX 0287－36－8710
ホームページアドレス http://ns-shakyou.jp/　Eメールアドレス info@ns-shakyou.jp
Facebook https://www.facebook.com/nasushiobarashakyou/

わたしのまちの 福
ふ く

祉
し

協
きょう

力
りょく

店
て ん

「～ a
あ お う

,ou ～」

地
ち

域
い き

共
きょう

生
せ い

社
し ゃ

会
か い

振
し ん

興
こ う

基
き

金
き ん

寄
き

付
ふ

者
し ゃ

一
い ち

覧
ら ん

（2023年
ねん

12月
がつ

1日
にち

現
げん

在
ざい

）

中
ちゅうがくせい

学生が
インタビュー !!

福
ふく
祉
し
協
きょう
力
りょく
店
てん
とはみんなに優

やさ
しい地

ち
域
いき
を目

め
指
ざ
す活
かつ
動
どう
を応
おう
援
えん
しているお店

みせ
です。

地
ち

域
いき

共
きょう

生
せい

社
しゃ

会
かい

振
しん

興
こう

基
き

金
きん

とは、地
ち

域
いき

共
きょう

生
せい

社
しゃ

会
かい

の実
じつ

現
げん

のため、那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

が設
せっ

置
ち

している基
き

金
きん

です。

・クリーニングおおもり	 ・那
な

須
す

野
の

ヶ
が

原
はら

ライオンズクラブ	 ・大
だい

榮
えい

建
けん

材
ざい

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

	 ・株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

S
シ カ ノ

hikano
・有

ゆう

限
げん

会
がい

社
しゃ

白
はく

塩
えん

舎
しゃ

	 ・菊
きく

池
ち

産
さん

業
ぎょう

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

	 ・株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

愛
あい

・ジャパン	 ・有
ゆう

限
げん

会
がい

社
しゃ

小
こ

阪
さか

製
せい

作
さく

所
じょ

・株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

クワバラ・パンぷキン	 ・ふるさとにしなす産
さん

直
ちょく

会
かい

	 ・株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

那
な

須
す

電
でん

設
せつ

	 ・酪
らく

農
のう

とちぎ農
のう

業
ぎょう

協
きょう

同
どう

組
くみ

合
あい

・株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

那
な

須
す

ミッドシティホテル	 ・有
ゆう

限
げん

会
がい

社
しゃ

那
な

須
す

クリーン	 ・株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

瀬
せ

尾
お

本
ほん

店
てん

黒
く ろ い そ

磯中
ちゅう

学
が っ こ う

校の生
せ い

徒
と

４名
め い

が「～ a
あ お う

,ou ～」の小
こ ば や し

林さんと大
お お さ わ

澤さんに取
し ゅ ざ い

材をしました !!

質
し つ

問
も ん

①　「～a
あ お う

,ou～」ってどんなところですか？

　誰
だ れ

もが自
じ

由
ゆ う

に同
お な

じ空
く う

間
か ん

で楽
た の

しい時
じ

間
か ん

を過
す

ごせる
子
こ

ども食
しょく

堂
ど う

です。お茶
ち ゃ

が飲
の

みたいとき、話
はなし

をした
いときに自

じ

由
ゆ う

に立
た

ち寄
よ

ってほしいと思
お も

っています。
障
しょう

害
が い

や年
ね ん

齢
れ い

、国
こ く

籍
せ き

などに関
か か

わらず一
い っ し ょ

緒に過
す

ごして
もらいたいです。また、人

ひ と

と人
ひ と

とのつながりを感
か ん

じながら、地
ち

域
い き

のみんなで子
こ

育
そ だ

てができる場
ば

所
し ょ

に
なればと思

お も

っています。

質
し つ

問
も ん

②　福
ふ く

祉
し

協
きょう

力
りょく

店
て ん

に登
と う

録
ろ く

したきっかけは？

　福
ふ く

祉
し

施
し

設
せ つ

の利
り

用
よ う

者
し ゃ

が作
つ く

っている物
も の

をお客
きゃく

様
さ ま

に見
み

ていただいたり、購
こ う

入
にゅう

していただいたりするきっ
かけになればと思

お も

い、福
ふ く

祉
し

協
きょう

力
りょく

店
て ん

に登
と う

録
ろ く

しました。
　そして今

い ま

では、障
しょう

害
が い

を抱
か か

える方
か た

もスタッフとし
て働

はたら

いており、一
ひ と

人
り

ひとりが役
や く

割
わ り

を持
も

って働
はたら

くこ
とができる場

ば

となっています。

質
し つ

問
も ん

③　地
ち

域
い き

の子
こ

どもたちに向
む

けて	
　　　　一

ひ と

言
こ と

メッセージをお願
ね が

いします。
　家

か

族
ぞ く

以
い

外
が い

の人
ひ と

と話
はなし

をすると、自
じ

分
ぶ ん

の知
し

らなかっ
た情

じょう

報
ほ う

や新
あ ら

たな発
は っ

見
け ん

を得
え

ることができます。異
こ と

な
る世

せ

代
だ い

の人
ひ と

とも積
せ っ

極
きょく

的
て き

に話
はなし

をしてみてください。


