
  

ワイワイガヤガヤと楽しそうな声が響く公民館！

今回は、参加者みんなですいとん作りをしました。 

 手際の良い女性陣が、あっという間に材料を切った

り、貴重なエプロン姿！？の男性陣も粉をこねるな

ど、みんなで協力し合い、とても美味しいすいとんが

出来上がりました！ 

みんなで食べると美味しさ倍増！食も進み、 

笑顔も溢れた時間となりました☆ 
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 ご夫婦で仲良く♪ すいとん入れたら完成！  

  お味はＧｏｏｄ！ 会話も弾みます♪ 


