
 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連日の猛暑の中、早朝の爽やかな空気の中で高砂町のラジオ体操
が開催されました。高砂町では地域の人達の交流の場として朝のラ
ジオ体操を始め、今年６年目となります。いつも夏休み始めの４日
間開催しており、今年は７月２１日～２４日に開催されました。 
取材に伺った７月２１日は初日だったので集まりが悪いかもとの

話でしたが、３０名以上が参加し、４日間で延べ１５４人の参加が
ありました！早くから来て公園のゴミ拾いをしながら時間まで待っ
ている高齢者がいたり、子ども達もお友達に会えると、みなさんが
ラジオ体操を楽しみにしている様子が伺えました。 
これからも地域の交流の場として継続できればいいですね！！ 

 
 

 
   

～ 高砂町自治会ラジオ体操 ～ 
 

 

 

 

 

参加スタンプを押してもらうのも楽しみ！！ 

 
 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1533711915/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9hbWFuYWltYWdlcy5jb20vaW5mby9pbmZvUkYuYXNweD9TZWFyY2hLZXk9NjAwMDIwMDAxMDQ-/RS=^ADBOdsWcvorZGN2lKr7yyYPBMR8rJQ-;_ylt=A2RivcKqRGlbAz0AcT4dOfx7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz

