
 

 

 

 

 

花や緑で彩られたぽっぽ通りが、四季折々の

花を楽しめる散策コースとなっています。これ

らは、「ぽっぽ通り花の会」が通りを花でいっぱ

いにしようと活動を始め、３年目になります。

現在では、花を楽しむだけではなく、道行く人

たち同士がふれあう地域の交流の場、癒しの場

となっています。 

（撮影：令和６年４月７日） 
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４月２０日（土）あじさい苑で「東原フェスタ 2024～笑顔 HANA 

咲くあじさい縁～」が開催され、屋外に用意されたブースは、利用者や 

その家族、地域の方で賑わっていました。 

この日は、ボランティアセンターから４名の個人ボランティアが駐車 

場係り、販売補助として参加しました。親子でボランティアに参加した 

方もおり、小学生ボランティアも花の販売補助を行いました。他には、 

地元中学校の生徒も大勢手伝いで参加していました。 

ボランティアセンターでは、施設等からイベント時の手伝いなどの相談・依頼をお受けしています。また、

活動に興味のある方は、活動の紹介を行っておりますので、お気軽にボランティアセンターまでお問い合わ

せください。 

▲ブースで花の販売補助 ▲駐車場誘導係 

長谷川さん個人の活動から始まったおもちゃ修理

のボランティア「那須おもちゃクリニック」が、グル

ープ結成１周年を迎えました。令和５年３月の下野新

聞掲載を機に仲間が増え、現在５名で活動していま

す。毎月第３木曜日の午前１０時～正午、ボランティ

アセンターでおもちゃドクターが皆さまのお越しを

お待ちしています。大人の方も大歓迎ですので、お気

軽にお越しください。 

４月２８日（日）ボランティアセンターで、那須塩

原市高校生ボランティアグループ「とんぼの会」の入

会説明会を開催しました。今回、１６名が新たに加入

し、総勢３２名のグループとなりました。とんぼの会

は、高校生らしく、元気に明るく、様々な活動にチャ

レンジしていきます。とんぼの会に活動を依頼したい

場合は、ボランティアセンターまでお問い合わせくだ

さい。 

▲長谷川さん（前列右）と４人のドクター仲間 ▲入会説明会の様子 
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市民活動センターに「うぇるる」という愛称が付きました！ 

これまで開催してきた「地域円卓カフェ」の名称も「うぇるるトーク」と変更になりました。 

「うぇるるトーク」は、ひとつのテーマ（市民活動・ボランティア）について、みんなで対話 

する、創作する、考えるなど、小さな交流の場になっています。 

 

みなさんの活動をテーマに、自由に話していただける人・団体（デザイナー） 

を募集しています♪締め切りはありません。 

詳細につきましては、市民活動センターにお問い合わせください。 
地域円卓カフェ♪

（R5年度まで） の

報告はこちらに掲

載中です。  

 

ぽっぽ通りと乃木緑地公園を花で満たし、明るい散策道に創りあげていく活動をしています。 

どなたでも気軽に参加できます♪ 

 

 基本活動  

・土曜日と日曜日（9:00～15:00）の出来る時間帯で 

・年齢性別は問いません（どなたでも OKです） 

・一年中四季折々の花植えをします 

・草むしりの作業もあります 

 連絡先  

ぽっぽ通り花の会代表 金子哲也：080-2597-8684    

お問い合わせ先 那須塩原市市民活動センター うぇるる 

那須塩原市大原間西 1-11-10 

Tel:0287-73-5741 

mail:shiminkatsudou@city.nasushiobara.tochigi.jp 

 

 

個人・団体の活動紹介や会員募集、投稿記事、イベント情報を掲載したいなどの情報をボランティア

センターまでお寄せください。情報誌は奇数月の２０日に発行しています。 

ボランティア情報誌に掲載する情報を募集しています♪ 

mailto:shiminkatsudou@city.nasushiobara.tochigi.jp
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№ 団体名 活動内容

1 アイサポート那須
視覚障害者の読み書き支援、マルチメディアデイジーの普
及活動他

2 a,o u
年齢や障がいの有無に関わらず、誰もが笑顔で過ごせる居
場所の提供

3 アジア学院 アジア学院内の農作業、調理、事務
4 A p p le　B ase 要支援児童放課後応援事業
5 うすゆき草 オカリナ演奏で施設訪問、イベント参加
6 歌の会 市、地域、他団体のイベント等への協力　研修会の開催

7 おおやまこども“夢”くらぶ

地域の方々、民生委員・児童委員、保護者等と連携し、す
べての子ども及びその保護者が気軽に参加できる居場所づ
くりで、主に遊びや、食事の提供、そして学びの支援を
行っている。多世代交流もあり、社会性が育まれる。

8 おはなし三度笠　那須塩原支部 民話語り、漫談、手品、民舞の披露で施設等訪問

9 おもちゃ広場　くるりん
木のおもちゃでの遊びを楽しんでもらう　「おもちゃ広
場」開催

1 0 オレンジドアにしなす
もの忘れなどの不安を抱える方や認知症と判断されたご本
人、その家族が集う場所です。当事者がつくる「お互いさ
ま」の居場所です。

1 1 ガールスカウト栃木県第3 4団
野外活動を通じて自然の大切さを身近に感じ、さまざまな
年齢の人と交流し、自分で考えて行動する力を身につけ
る。

1 2 かっこうの会
視覚障害者のための音訳ボランティア。リスナーとの交流
会開催

1 3 家庭教育オピニオンリーダー　たんぽぽの会 家庭教育支援・子育て支援・青少年育成

1 4 紙芝居かやの実会
毎週日曜日に西那須野図書館で紙芝居を読んでいる。西小
学校で児童に毎月紙芝居を読んでいる。他イベントにも参
加

1 5 カラフルB O X 知的・発達障がい疑似体験

1 6 北那須ボランティアクラブ
幅広い人材を募り地域に密着した奉仕活動。栃木県赤十字
血液センターとの献血推進活動。三斗小屋宿跡の環境整備
活動

1 7 キッズシェルター
子ども食堂、子どもの居場所、フードバンク、ショートス
テイ

1 8 ギンモクセイの会
絵手紙やコースターに絵とコメントを描いて要望箇所へ配
布する。

1 9 くさのみ
市の広報、議会だより、社協だよりを音訳して、視覚障害
者に郵送する。

2 0 黒磯郷土館解説ボランティア　いろりの会
主に市内小学3年生が黒磯郷土館に社会科見学で来館した
時に、案内・解説を行う。

2 1 黒磯地区更生保護女性会

①立志式を迎える中学校2年生に「愛の鈴」を贈呈する②
チューリップ球根を贈呈する（中学校6校、児童生徒サ
ポートセンター）③児童生徒サポートセンターへ交流訪問
をする④チューリップを作成し高校生に配布する⑤親子レ
クリエーション行事に参加する

2 2 黒磯地区婦人会
地域貢献活動、美化活動（いきいきふれあいセンター花壇
整備）、ウォッシュクロス・手縫い雑巾の寄付、日赤奉仕
団として募金活動や炊き出し等

2 3 黒磯ハモニカ会
ハモニカ演奏を通じて、地域の各施設や生きがいサロンな
どでボランティア活動をしている。

2 4 黒七通学路除雪隊 通学路除雪
2 5 傾聴ボランティア　グループひまわり 市内の個人宅や介護施設で傾聴活動をする。

2 6 げんごろうの会
「まちをきれいにする」ためのゴミ拾いと「川をきれい
に」をモニターするための「水生生物による那珂川の水質
調査」への協力

2 7 けんぽくシニアの会
超高齢者の下で互助の精神に基づいて以下の事業を行な
う。「支え合い」「助け合い」を促進する事業、会員間交
流促進事業、会員間サポート事業他

2 8 子育てほっとねっと 子育て支援活動、交流の場の開催
2 9 こどもと女性の相談室　きゃんけあ 子どもの支援、女性の支援団への協力、研修会

3 0 サポートみらい
主に市内の小中学校で、車いす体験・高齢者疑似体験を実
施

令和６年度ボランティアセンター登録団体名簿
（令和６年４月１日現在）

※登録9 9団体のうち、情報公開を希望している団体のみ掲載しています。
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№ 団体名 活動内容

3 1 塩原温泉まちめぐり案内人の会
JRバス塩原温泉ターミナルでの観光案内、まちあるきガ
イド、バスターミナルの清掃、観光協会イベントへの協
力、研修会、塩原八幡宮掃除

3 2 塩原小中学校サポーターズクラブ
学校及び学校環境の美化、児童生徒及び教職員が安心安全
に学校生活を送るための助成、学校と地域住民との交流連
携、学校の振興に必要な経費の助成等

3 3 塩原のかたりべ 民話語り（小学校、幼・保育園、高齢者施設、学級等）

3 4 三味線津軽会
地域の生きがいサロンや高齢者施設への訪問、地域のイベ
ントへの協力

3 5 手話サークル　つばさ 手話学習、聴覚障害者との交流、福祉イベント協力、支援

3 6 手話サークル　弥生会
手話習得を目的として定例会での聴覚障害者（主にろう
者）との交流や情報交換　○○教室や○○交流会等イベン
ト、地域行事への参加

3 7 新緑町婦人部 老人ホーム喫茶店、納涼祭ボランティア

3 8 すくすく子育てやぎハウス
児童放課後支援…平日午後　やぎハウス事業所
一時保育…必要な日時　やぎハウス事業所又は理事長宅
子ども食堂…月1回土曜日東原小入口の店

3 9 大正琴「わすれな草」
大正琴の演奏曲に合わせて、一緒に歌っていただく活動を
高齢者施設・病院にて行っている。

4 0 高林活性化委員会

集会所である河内屋をボランティアスタッフにより運営及
び維持管理、イベントの実施。また、世代間交流により高
林地区の活性化を目指す。高林地域にある豊かな自然や文
化、歴史を後世に受け継ぐことを目標とする。

4 1 ちいきカフェ“円と縁” 高齢者の居場所

4 2 ちっちゃな劇場
本の読み聞かせ（１冊の本を何回かに分けて読む。絵本だ
けでなく本に親しんでもらうかつどう）本の紹介（小学生
向け）

4 3 中央地区こども“夢”くらぶ
子ども学習支援、技芸・工作の指導、子ども食堂（昼食の
提供）、戸外での運動・遊び及び引率、居場所作りと世代
間交流

4 4 司ボランティア
施設やイベントで、カラオケ機材を持ち込み、歌謡ショー
を行う。

4 5 手品商会
各施設（高齢者や子ども達（5歳～小3位））を訪問しマ
ジックを披露

4 6 点訳サークル　でこぼこ 点字・点訳勉強　学校等点字講習
4 7 図書館ボランティア　クローバー 旧黒磯地区の小・中学校への読み聞かせ

4 8 栃木県女性教育推進連絡協議会　那須塩原支部

会員の資質向上を図るための研修、学習、調査研究、交流
会（男女共同参画フォーラム・三市町交流会）の開催。ボ
ランティア活動（子ども支援）、環境保全（資源ごみ回
収）など。

4 9 那須おもちゃクリニック
使用できないおもちゃを修理、修復することで、資源のム
ダをなくしていきたい。

5 0 那須塩原市高校生ボランティアグループとんぼの会
市や地域のイベント等の協力、託児ボランティアの補助、
交流会など。

5 1 那須塩原市国際交流協会
日本語教室、日本語教室ボランティア養成講座、ワールド
フェスティバル、会報誌の発行など。

5 2 那須塩原市生活学校
フードドライブ（キッズシェルター）、子どもの居場所づ
くり、フォーラム、合唱、劇団

5 3 那須塩原市中途失聴・難聴者協会 聴覚障害者を取り囲む諸問題の解決及び交流、親睦など

5 4 那須塩原市レクリエーション協会

レクリエーション活動の普及・振興のために、各種レクリ
エーション講習会、各種ニュースポーツ（特にディスコ
ン、カローリング、シャッフルボード）の練習会と大会の
開催、各種イベントへの参加、各種団体等へのレクリエー
ションの支援他

5 5 那須友の会

雑誌「婦人之友」愛読者の会。「思想しつつ生活しつつ祈
りつつ」をモットーとし、よい家庭を築くため、衣・食・
住・家計・子どものことを学び合い、さらに社会へも働き
かけている。

5 6 なすの三線の会
三線による沖縄音楽の演奏（唄と三線演奏）。主な活動
は、イベントへの参加や施設訪問等による演奏活動、楽器
練習や初心者への指導など三線の普及活動  
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№ 団体名 活動内容

5 7 二胡ハーモニー　金の星
公民館の高齢者学級等での二胡演奏　「くるる」の自主イ
ベント参加

5 8 虹っ子童謡合唱団
赤ちゃんからシルバー世代まで一緒に歌って元気に。地域
の音楽祭等、各イベントでの演奏。高齢者福祉施設での演
奏

5 9 西那須野地区婦人会
市や地域のイベント等協力、支援学校との交流会、烏ヶ森
公園等の草取り

6 0 西那須野ハーモニカ・フレンズ ハーモニカによる演奏で各種施設の訪問、交流会など。
6 1 日本舞踊　藤間流舞の会 日本舞踊のボランティア活動
6 2 人形劇ピノキオ 人形劇公演及び人形劇製作

6 3 のびる会
録音福祉活動を通じ、視覚障害者に適切な情報を提供し、
福祉増進に寄与します。

6 4 東那須野カラオケ愛好会 カラオケによる親睦会

6 5 東那須野地区婦人会
地域福祉施設奉仕活動、地域花いっぱい運動、東那須野地
区盆踊り大会協力、東那須野公民館まつり協力、エコ
ショップ

6 6 B S 栃木O B /O G チーム
いわき市柳生にて地域活性化の雑木の剪定等の手伝い、い
わき市中之作清航館の古民家再生の手伝い等（2～3ヶ月
に1回）　ブリヂストンメンバーと活動

6 7 B .B .Q （B eau ty　B rass　Q u in tee）
金管５重奏のアンサンブル団体　訪問演奏をし音楽を楽し
んでいます。

6 8 ファミリーブラスバンド　マムソウル
子どもも楽しめる演奏で、吹奏楽の楽しさを伝える。訪問
演奏で地域みなさんとつながる。

6 9 風船で遊ぼ！！ イベント、交流会、講習会等へバルーンと音響で参加協力
7 0 フォークダンス舞夢 フォークダンスを踊りながら会員との親睦と健康維持

7 1 ＦＵＫＵＳＨＩＭＡこころつなぐプロジェクト

ふくしまに心を寄せる教師や研究者、市民が福島の避難者
支援をしている幅広い活動。できる時、やれることをした
いことをする。ゆるい活動。1 8才成人を機に若者の市民
性育成事業も始める。

7 2 ボーイスカウト那須塩原1団
ボーイスカウトスカウティングを通して青少年の健全育成
を図る。

7 3 ぽっぽ通り花の会
ぽっぽ通りと乃木緑地公園を花で満たし明るい散策道に創
りあげる。子供から高齢者まで、市民の憩いの散策道に
し、情操教育及び癒しの場にする。

7 4 ボランティアグループたま仲同好会 聴覚障害者の方たちとの交流及び地域イベント等の協力
7 5 ボランティアてのひらの会 栃の実荘での喫茶ボランティア及び行事参加手伝い
7 6 舞和会 新舞踊による施設慰問、市や地域のイベント等に協力
7 7 マジック愛好会 マジック披露、演技
7 8 まほうのとびら 子どもたちへ絵本の読み聞かせ

7 9 三島公民館日本語教室
外国人に対する日本語学習支援、交流、日本生活での文
化・習慣の紹介

8 0 みちくさの会 農業体験、花いっぱい運動、地域の交流

8 1 南っこ夢くらぶ
子ども達への学習支援や昼食の提供、体験活動を通した居
場所づくり

8 2 睦木の会 絵手紙をとおしてのボランティア活動
8 3 むつみ会 民謡の唄と三味線の合奏
8 4 メイプル・オハナ　ウクレレサークル 依頼のある施設等でのウクレレ演奏等を行う。
8 5 メリーさんの羊 オカリナの演奏
8 6 やまびこ一座 歌、踊り、腹話術などで依頼に応じて活動します。

8 7 よもぎの会

家庭教育支援・子育て支援として、子育てひろばの開催。
子育て相談また市内小学校や依頼場所での親学習プログラ
ムの実施、保育ボランティア等及び加入団体等の研修会や
事業に参加

8 8 らくらくサポートセンター

地域住民同士の支え合い、見守りからちょっとした困りご
とをお手伝いする生活支援ボランティア活動。ボランティ
アをする人も利用される人も介護予防や社会参加の実現に
向け高齢者の生活不安を少しでも軽減出来るよう努めてま
いります。主に買い物や病院等の付き添いが多いです。

8 9 和装文化伝承会
市や地域のイベント協力、中学校での家庭科（浴衣着装・
和装文化等）の出前授業など。  
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【ボランティアセンター統合のお知らせ】 

ボランティアセンターは「地域に開かれた存在」として、ボランティアの育成、団体の活動支援、 

情報提供などの活動の推進を図っております。 

  このたび、令和６年４月１日より、ボランティアセンター業務の効率的、円滑な運営を図るため、 

センター機能を社会福祉協議会本所（南郷屋 5-163）に一本化し、職員３名を配置して活動をして 

おります。また、社会福祉協議会黒磯支所及び塩原支所でも、ボランティアに関する受付業務を行っ 

ております。（本所・各支所での窓口業務は下の表のとおりです） 

引き続き、当センターは、身近にボランティアを感じることができる場所として、地域住民のみな 

さんのための運営に努めてまいりますので、よろしくお願いいたします。 

  

ボランティアセンター 黒磯支所・塩原支所 

ボランティアに関する相談受付 

ボランティア保険の加入受付 

ボランティアセンター宛ての提出物・収集物等の受付 

印刷機の利用（ボランティアセンター・黒磯支所のみ） 

ボランティアに関する相談の調整 － 

拡大印刷 － 

軽トラックの貸出 － 

福祉体験等の受付・調整 － 

センター情報誌の発行 － 

とんぼの会の運営支援 － 

 

住 所：那須塩原市南郷屋５-１６３ 

健康長寿センター内 

電 話：０２８７-４７-６７００ 

F A X：０２８７-４７-６６９０ 

E メール：v.center@ns-shakyou.jp  

【ボランティアセンター】 
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ボランティアセンター 

  
（健康長寿センター内） 

  

至大田原 

  

三和住宅 

  
にしなすの 

  
スポーツプラザ 

  

  

コンビニ 
  

すき家 

  
  



 

【QR コード】 

センター情報誌 
▲ボランティ

ア 

▲那須塩原市社協 

 
フェイスブック 

団体 個人 

102団体（非公開含む） 83人 

 

 

発行：社会福祉法人那須塩原市社会福祉協議会  

ボランティアセンター  

TEL 0287-47-6700 

FAX 0287-47-6690  

〒329-2705 那須塩原市南郷屋 5-163 

（健康長寿センター内） 

Ｅメールアドレス v.center@ns-shakyou.jp 

★メール、FAX、お電話で皆さまの感想や情報をお寄せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

▲社協公式 LINE 

令和６年度から新しく大森 

コーディネーターが仲間入り

し、３名体制となりました。 

より充実した運営ができる 

ようにすすめています。 

お気軽にボランティセンター

までお越しください♪ 

ボランティア活動実績 

３月 

イベント他 3件 17人 

４月 

イベント他 4件 11人 

傾聴 14件 21人 傾聴 13件 21人 

福祉体験 0件 0人 福祉体験 0件 0人 

合計 17件 38人 合計 17件 32人 

 
ボランティアセンター登録数（４月３０日現在） 

地域共生社会振興基金寄付者一覧（令和５年５月１日～令和６年４月３０日） （敬称

略） 

・株式会社 Shikano   ・有限会社白塩舎     ・菊池産業株式会社   ・株式会社愛・ジャパン        

・有限会社小阪製作所  ・株式会社クワバラ・パンぷキン  ・ふるさとにしなす産直会  

・株式会社那須電設   ・酪農とちぎ農業協同組合   ・株式会社那須ミッドシティホテル  

・有限会社那須クリーン  ・株式会社瀬尾本店   ・株式会社真田ジャパン 

 
地域共生社会振興基金とは、地域共生社会の実現のため、那須塩原市社会福祉協議会が設置している基金です。 

 

大森ボランティア

コーディネーター 

植野ボランティア

コーディネーター 
室井センター長 


