
№ 団体名 活動内容 № 団体名 活動内容

1 a,ou 地域の方の居場所と子ども食堂の開設 25 こども食堂しぐなる こども食堂

2 アジア学院
アジア学院の学生の学びと生活をサポートするための
様々な仕事（主に農作業、調理、事務）

26 こども食堂ぱくっと こども食堂（食事・居場所の提供）

3 Apple　Base 子育て支援事業、要支援児童放課後応援事業 27
子ども未来食堂
風の子

こども食堂

4
いなむらこどもくらぶ
～茶の間～

こどもの居場所、こども食堂 28 転ばぬ先の知恵教室
地域高齢者の自主的な学び合い、支え合い、フレイル予
防の集い

5 うすゆき草 オカリナの練習、施設訪問演奏、イベント参加など 29 サポートみらい 車いす体験、高齢者疑似体験

6 歌の会 佐藤愛先生のお話を聞き、童謡・唱歌を歌う 30
塩原温泉まちめぐり
案内人の会

JRバス塩原温泉バスターミナルでの観光案内、まちめぐ
りガイド、バスターミナルの清掃、観光協会イベントへの
協力、研修会、塩原八幡宮清掃

7
おおやまこども
“夢”くらぶ

地域の方々、民生委員・児童委員、保護者等と連携し、
すべての子ども及びその保護者が気軽に参加できる居
場所づくり

31
塩原小中学校
サポーターズクラブ

学校及び学校環境の美化、児童生徒及び教職員が安
心安全に学校生活を送るための助成、学校と地域住民
との交流連携、学校の振興に必要な経費の助成等

8 おはなし三度笠
大衆演芸である落語・講談などで寄席を開催したり、各
施設からの依頼に応じ出張口演する

32 塩原のかたりべ 民話語り（幼・保・小学校・高齢者施設・公民館講座等）

9 オレンジドアにしなす
安心して認知症になれるまちづくり、認知症の誤解を理
解へ！当事者のメンバーを主役に話し合い、共に時間
を過ごす学び合い、支え合いの場

33 三味線津軽会
津軽三味線による演奏と民謡（高齢者施設や生きがい
サロン等での演奏活動、小・中学校での体験学習）

10 かっこうの会
視覚障害者の方に市広報・議会だより・社協だより等を
音訳してCDに編集して提供する、リスナーとの交流会、
小学校へのアイマスク体験・音訳体験講座等

34 手話サークルつばさ
手話の学習、聴覚障害者の活動支援、手話の普及、手
話体験学習等協力

11
家庭教育
オピニオンリーダー
たんぽぽの会

家庭教育支援、青少年支援、子育て支援 35 手話サークル弥生会
手話の習得を目的として定例会を開催し聴覚障害者（主
にろう者）との交流や情報交換、○○教室や○○交流会
などイベントの開催、地域行事への参加

12 紙芝居かやの実会
毎週日曜午後2時、西那須野図書館で紙芝居をしていま
す。いっしょに出来る方募集中！

36
シルバー大学校
西那須野・塩原同窓会

ふれあい那須塩原運営への参画、大山記念館等の清
掃活動

13 カラフルBOX 知的・発達障がい疑似体験 37 新緑町婦人部 介護施設へのボランティア

14
北那須
ボランティアクラブ

幅広い人材を募り地域に密着した奉仕活動、栃木県日
本赤十字血液センターとの献血活動、三斗小屋宿跡の
環境整備活動

38
すくすく子育て
やぎハウス

児童放課後支援、一時保育、子ども食堂

15 ギンモクセイの会 絵手紙やコースターを作成し無料配布 39 スノーラビット
児童福祉、災害支援、地域イベント手伝い、バルーン
アート、缶バッジ作り

16 くさのみ
市広報、社協だより、議会だより等を音訳し、利用者の
方へ郵送、視覚障害者とのボランティア交流会、小学生
のアイマスク体験・高校生のサマースクール等

40 世界の家庭料理教室
料理の作り方を外国の方から教えてもらい一緒に作って
試食する

17
黒磯郷土館
解説ボランティア
いろりの会

小学校社会科見学児童への体験活動の支援及び案内
解説

41 大正琴わすれな草
大正琴の演奏曲に合わせて、一緒に歌っていただく活
動を高齢者施設等で行っている

18
黒磯地区
更生保護女性会

青少年健全育成への協力、募金活動・保護観察協会へ
の協力、社会を明るくする運動への協力、会員研修と親
睦、保護司会との連携

42
たんぽぽママの
おしゃべり会

子育て中の母親への支援活動

19 黒磯地区婦人会
地域貢献活動、美化活動（いきいきふれあいセンター花
壇整備）、募金活動や炊き出し、切手の収集

43 チーム☆ショコラ バルーンと音響で施設イベントなど参加協力

20 黒磯ハモニカ会
ハーモニカ演奏を通して、地域の各施設や生きがいサロ
ンなどでボランティア活動をしている

44 ちいきカフェ円と縁
高齢者の居場所（参加者全員でゲーム、体操等を毎回
実施）

21 黒七通学路除雪隊
積雪時、小中学校の児童生徒がスリップ等による事故を
未然に防止するため、危険ヶ所の除雪をする。

45 ちっちゃな劇場
「おはなしは生きる力」をモットーに子ども達におはなし
の楽しさを伝える、読み聞かせ、本の紹介など

22
傾聴ボランティア
グループひまわり

高齢者施設や個人宅で傾聴活動、傾聴に必要な知識を
学ぶための活動、講演会や交流会

46 中央地区こども夢くらぶ
小学生の居場所づくり、こども食堂（学習、工作、屋外遊
び、室内遊び）

23 げんごろうの会
「まちをきれいにする」ためのゴミ拾いと、「川をきれい
に」をモニターするための「水生生物による那珂川の水
質調査」に協力

47 司ボランティア
施設慰問（歌謡ショー）、カラオケサロン居場所づくり、施
設へのパンの提供

24 子育てほっとねっと
子育て支援活動（みんなの居場所「みんなのテーブル2」
など）

48 つながるひろがるアート
障がい者アート作品の展示会やマルシェの企画、アート
を通じた地域住民・支援団体との交流、啓発活動
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49 手品笑会 手品（マジック）の披露 73
東那須野
カラオケ愛好会

カラオケを通じての地域の交流

50 点訳サークルでこぼこ 点字点訳勉強、点字ゴミ出しカレンダー作成 74 東那須野地区婦人会
市より依頼を受けた事業、イベント手伝い、連協花壇手
入れ、小中学校へ盆踊り指導、小学校文化祭への手伝
い、デコパージュ作成

51
図書館ボランティア
クローバー

小・中学校への読み聞かせ 75
B.B.Q
（Beauty　Brass　Quintee）

金管アンサンブルの訪問演奏で地域のみなさんとつな
がり、すべての人が楽しめる音楽を届ける

52
とようら子ども食堂
ゆたかん家

こども食堂 76
ファミリーブラスバンド
マムソウル

子どもも楽しめる演奏で、吹奏楽の楽しさを伝える、訪
問演奏で地域みなさんとつながる

53 那須おもちゃクリニック
壊れてしまったおもちゃを元の様な元気な姿に戻してあ
げたい（依頼があれば出向いて受け取り、修理してお返
しもできます）

77 フォークダンス舞夢
フォークダンス・レクダンスを踊りながら会員同士の親睦
を図り、地域イベント・地域の高齢者教室への協力、高
齢者施設への訪問等

54
那須こどもホスピス
プロジェクト

毎日こども朝ごはん食堂、（日中）居場所カフェ 78
ＦＵＫＵＳＨＩＭＡ
こころつなぐプロジェクト

福島からの避難者支援

55
那須塩原環境
ボランティアの会

那須塩原市を中心に自然保護意識の啓発と保護活動を
行っています

79
ブリヂストン栃木
OB・OGチーム

地域おこし及び災害ボランティア

56
那須塩原市高校生
ボランティアグループ
とんぼの会

市や地域、他団体のイベント等への参加・協力、収集ボ
ランティア活動、研修会への参加や交流会の開催（会員
随時募集）

80 プリンセスローズクラブ 那須塩原駅西口ロータリーの草木（バラ）の手入れ

57
那須塩原市
国際交流協会

生活相談・マニュアルの作成等による地域情報等の提
供、語学人材の育成・登録・派遣、地域リーダーの育成・
活用、ホストファミリーの登録・ホームステイの受入等

81
ボーイスカウト
那須塩原第一団

野営活動（キャンプ等）グループ活動を通して、子供たち
の自主性・協調性・社会性・たくましさや優しさリーダー
シップなどを身に着けていきます

58 那須塩原市生活学校 フードドライブ年2回 82 ぽっぽ通り花の会
ぽっぽ通りと乃木緑地公園を花とバラで満たし明るい散
策道に作り上げる。子供から高齢者に至る市民の憩い
の散策道にし、情操教育及び癒しの場にする。

59
那須塩原市
中途失聴・難聴者協会

中途失聴・難聴者の福祉の向上並びに親睦交流 83
ボランティアグループ
たま仲同好会

聴覚障害者との交流及び災害地域支援

60
那須塩原市
聴覚障害者協会

会員向け、年2回講演会、スポーツ交流、日帰りバスツ
アー、忘年会

84 マジック愛好会 施設等にてマジック披露

61
那須塩原市
レクリエーション協会

レクリエーション講習会、ニュースポーツ練習会（カロー
リング、ディスコン）、レク指導

85 まほうのとびら 西那須野図書館で子供達に絵本の読み聞かせを行う

62 那須友の会
衣・食・住・家計・子ども・環境について広く学び、社会へ
とつながるよう生活向上を目指している

86
三島公民館
日本語教室

外国人に対する日本語学習支援、交流、生活情報提
供、生活習慣、文化の紹介

63 なすの三線の会
三線による沖縄音楽の演奏（唄と三線演奏）主な活動
は、イベントへの参加や施設訪問等による演奏活動、楽
器練習や初心者への指導など三線の普及活動

87 みちくさの会 農業体験、田植え、稲刈り、花植え、草刈り

64 那須フロンティア
ウォーキング、ものづくり、スポーツなどの地域活動支援
事業運営や地域イベントの参加に伴うボランティア育成

88 南っこ夢くらぶ
子どもの居場所づくり、子ども食堂、学習支援と体験活
動

65
二胡ハーモニー
金の星

二胡演奏を通した交流（高齢施設や生きがいサロン等で
の演奏活動など）

89 睦木の会 絵手紙をとおしての活動（ハガキ、半紙に絵手紙を描く）

66
西中
ボランティアサークル

地域から要望のあるボランティアに対し、自ら選択、申し
込みをしてボランティアを行う活動

90 メイプル・オハナ ウクレレ演奏（施設等での演奏活動）

67 虹っ子童謡合唱団
赤ちゃんからシルバー世代まで一緒に歌って元気に。地
域の音楽祭等、各イベントでの演奏、高齢者福祉施設で
の演奏

91 メリーさんの羊
オカリナの演奏（高齢者施設や生きがいサロンでの演
奏）

68 西那須野地区婦人会
行政からの依頼行事、那須特別支援学校での給食配膳
の手伝い、那須塩原駅前ロータリー花壇の手入れ、烏ヶ
森公園スイセン手入れ

92 やまびこ一座 踊り、寸劇、腹話術、唄、その他

69
西那須野
ハーモニカ・フレンズ

ハーモニカ演奏技術の向上と会員の親睦を図る活動、
地域との交流連携に関する活動（高齢者施設や生きが
いサロン等での演奏活動）

93 よもぎの会 子育て相談・支援・居場所の提供

70 日本舞踊　舞の会
日本舞踊のボランティア活動（高齢者施設や生きがいサ
ロン・自治会での日本舞踊活動）

94
らくらくサポートセンター
那須塩原

地域住民同士の支え合い、見守りからちょっとした困り
ごとをお手伝いする生活支援ボランティア活動

71
人形劇グループ
ピノキオ

人形劇公演及び人形劇用製作等 95
緑化ボランティア
風花会

那須野が原公園の花壇の計画・管理、会員の交流

72 のびる会
市から発行される「広報・議会だより」等を音訳しリス
ナーに配布、小中学校でアイマスク体験

96 和装文化伝承会
市や地域のイベント協力、中学校での家庭科（浴衣着
装・和装文化等）の出前授業など

　　　　団体への活動依頼や加入に関するご相談は、ボランティアセンターまでお気軽にお問い合わせください。
　　　　【お問い合わせ先】

　　　　那須塩原市社会福祉協議会 ボランティアセンター　☎ ０２８７－４７－６７００ （平日 ８：３０～１７：１５）


