
一区町自治会 
1１月１２日（土）１

月１２日（土） 

子供たちとのふれあい 

本物のまゆ玉 

お昼のけんちんうどん  

ごちそうさまでした♪ 

那須塩原市社会福祉協議会 平成３１年１月作成 

自分で丸めた団子を持って 

集合～はい、チーズ！！ 

とんぼだんご作り 
別名「まゆ玉」と言い、養蚕の「おかいこ」と関係があるそうです。

昔は健康・安全・豊作を願い納屋などの戸の前に魔除けとして 

水の木に団子を刺し、家の中には大きな木を飾ったそうです。

玄関、又は戸口のことをとんぼと言ったことから「とんぼだんご」

となり、どんど焼きの時に焼いて食べると無病息災でいられると

いうお正月の風習となったそうです。 
 

 

 

 


